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10वी-12वी ं पंंी बोडंज परीकंंा समापिं
हो गई है। डीपीआई के जनदंंेश है ं जक
चार जदन मे ं उतंंर पुजंंसकाओ ं की
िांच पूरी कर ले ं और 21 या 22
िनवरी को परीकंंा पजरणाम घोजिि
जकया िाएं। इस जनदंंेश से जिले के
वयंाखयंािाओ ंमे ंउतंंर पुजंंसकाओ ंके
मूलयंांकन िलदंी करने का भारी
दबाव  आ गया है। वयंाखयंािाओ ंके
जलए यह चुनौिी बन गई है जक
21427 जवदंंाजिंजयो ं ने दसवी व
बारहवी ं की पंंी बोडंज परीकंंा दी है।
जिसमे ं दसवी के 11460 और
बारहवी ंके 9967 जवदंंािंंी है।ं इनका
मूलयंांकन समय मे ंपूरा कैसे करना है।

पंंी-बोरंड परीकंंा खतंम, 21427 जवदंंाजंथडयों की चार जिन में आंसरशीट की िांच बनी चुनौती 

होटि व िॉज की जांि,
संलदगधं को लिया लहरासत में

फिलाई। होटल, लॉि व
सावंजिजनक ठहराव थिंलो ंपर
संजदगधं वयंसकंियो ंकी सघन िांच
की िा रही है। दुगंज पुजलस ने होटल
नयंू इंजडया के कमरा नंबर 786 में
रकंे युवक की िांच की। एएसपी
मजणशंकर चंदंंा ने बिाया जक
िांच मे ंएक युवक िानबूझकर
अपनी पहचान जछपािे हुए दूसरे के
आधार काडंज पर होटल मे ंरकंा
हुआ िा।  युवक बुलंदशहर यूपी
का रहने वाला सुहेल चौधरी
बिाया गया है। वह मूल रपं से
चौकी गंदा नाला, उपरकोट, िाना
कोिवाली नगर बुलंदशहर का
रहने वाला है। एएसपी ने बिाया
जक होटल, लॉि, धमंजशाला, अनयं
ठहराव थिंलो ंमेंफिंंी पहचान पतंं
के आधार पर कठोर वैधाजनक
कारंजवाई पुजलस करेगी। दूसरे के
पजरचय पतंं पर होटल मे ंरकंना
कानून अपराध है। होटल एवं लॉि
संचालको ंको जहदायि जदया गया है
जक वे अजिजि पंिीकरण, पहचान
दसंंावेिो ंकी पूरी सिकंकिा से
िांच करे।ं 
मकान से जेवरात आैर
नगदी पार, अपराध दजंर
फिलाई। मेला घूमने गए पजरवार
के मकान के आलमारी से नगदी
समेि सोना चांदी के िेवराि पार
करने का मामला सामने आया है।
जशकायि पर पुजलस ने अजंंाि के
जखलाफ अपराध दिंज जकया है।
खुसंंीपार पुजलस ने बिाया जक दुगांज
मंजदर नंदगईया पारा खुसंंीपार
जनवासी जनमंजल अगंंवाल वेलडंर
का काम करिा है। 16 िनवरी को
मकान मे ंिाला िडकंर पजरवार
समेि उिई मेला घूमने गए हुए िे।
दूसरे जदन वापस मकान मे ंसारा
सामान जबखरा पडां जमला। कमरा
मे ंरखे आलमारी के िाला को
खोलकर देखने पर सोना चांदी के
सारे िेवराि गायब जमले। नगदी
रकम 12 हिार भी गायब जमला,
बंद आलमारी से अजंंाि ने सामान
पार कर मौके से फरार हो गया।
आसपास खोिबीन करने पर
सामान नही ंजमलने पर जशकायि
पुजलस से की गई। पुजलस आरोपी
की िलाश मे ंिुटी हुई है। चोरी हुए
सामानो ंकी कीमि 80 हिार रपंए
आंकी गई है। 
बीआईटी मे ंलवभागीय
परीकंंा का 27 जनवरी से
दुर्ग। सरकारी कमंजचाजरयो ंके
पदोननंि के जलए 27 िनवरी से 3
फरवरी िक जवभागीय परीकंंा का
आयोिन बीआईटी मे ंआयोजिि
की िाएगी। जडपटंी कलेकटंर दुगंज
जहिेश जपथदंा को परीकंंा केनदंंं और
पंंशनं पतंं पंंभारी बनाया गया है।
कायांजलय संभागीय संयुकिं
संचालक, जशकंंा जवभाग दुगंज के
सहायक संचालक केके शुकलंा को
सहायक परीकंंा केनदंंं पंंभारी,
नायब िहसीलदार दुगंज िाल जसंह
जबसेन आैर नायब िहसीलदार दुगंज
वसुजमतंं दीवान को वीकंंक
इनवंहंीजिलेटर कायंज संपाजदि 
करना है। 

खबर संकंंेप

लभिाई दुगंर लभिाई-3 कुमहंारी �जामुि उतई सेिूद पाटन अलहवारा मुरमुंदा धमधा अणडंा जामगांव - आर

तापमान

अिधकतम 32.4 िडग््ी
नय्ूनतम 09.4 िडग््ी

लजिा लशकंंा लवभाग ने  21 जनवरी तक सकंूिो ंसे मांगी लरपोटंर  
सबजंेकटं टीिर कर
रहे है ंमूलयंाकंन 
दसिी-बारहिीं की पंंी बोिंर
परीकंंा की उतंंर पुवंंसकाओं
का मूसंयांकन सबंजेकंट
टीचर से करिाया जा रहा
है। वजस थंकूल के विदंंािंंी
की उतंंर पुवंंसका है उसके
नजदीक के थंकूल के सबंजेकंट
टीचरों को अदला-बदली कर
मूसंयांकन करिाए जा रहे हैं।
इससे मूसंयांकन में पारदवंशरता
बनी रहेगी और अपने थंकूल के
विदंंािंंी के साि कोई लगाि या
दूसरे थंकूल के विदंंािंंी के साि
भेदभाि िाली संथिवत नहीं बनेगी। 

अलग खबर

पूरे वदन मूसंयांकन से पसीने छूटे वंयाखंयाताओं के : दसिी बारहिीं पंंी बोिंर परीकंंा की उतंंरपुवंंसकाओं की जांच
के वलए समय कम है। इसवलए वजला वशकंंा विभाग दंंारा वंयाखंयाताओं को पूरे वदन मूसंयांकन में लगा वदया गया
है। वंयाखंयाता बताते हैं वक अिकाश के वदनों में भी उतंंर पुवंंसकाओं का मूसंयांकन कायंर कर रहे हैं। एसआईआर
के कायंर में भी वशकंंकों को समय देना पडंा है।  पंंी बोिंर परीकंंा पवरणाम के आधार पर वजला वशकंंा विभाग आगे की
रणनीवत तय करेगी। अंंदंरिावंषरक परीकंंा के पवरणाम संतोषजनक तो आए हैं लेवकन दुगंर वजले को पंंदेश में एक
मॉिल के रंप में विकवसत करने की योजना बनी है। वजसकी िजह से दबाि अवधक है। 

फरवरी मे ंमुखयं परीकंंा 
इस बार छग माधंयवमक
वशकंंा मंिल दंंारा बोिंर की

मुखंय परीकंंा िरिरी महीने में
आयोवजत की जा रही है।
इसकी िजह से पंंी बोिंर परीकंंा
के पवरणाम जसंदी घोवषत करने
की वहदायत वमली है। हम 21 या
22 जनिरी को पवरणाम घोवषत
करने की तैयारी कर रहे हैं। 

-अरववंद कुमार वमश््ा, 
िीईओ दुगंर

पंंी बोडंर के पहिे की योजना पर पलरणाम लदखेगा
पांि साि के बोडंर
पंंकनंपतंंो ंको हि
वजला वशकंंा विभाग ने पंंी
बोिंर परीकंंा के पहले की
दसिी-बारहिीं का वरजसंट
सुधारने के वलए कायंर
योजना संथंिा पंंमुखों को दी
िी। इस कायंरयोजना के
वहसाब से पांच साल के बोिंर
में आने िाले पंंशंनपतंंों को
हल करिाने कहा गया िा। 

पंंकनं बैकं संसथंा में
भेजे गए 
वजला वशकंंा विभाग दंंारा पंंी बोिंर
परीकंंा के पहले ही वजला वशकंंा
विभाग ने पंंशंन बैंक तैयार
करिाया िा। यह पंंशंन बैंक बोिंर
के पंंशंनपतंं सेट करने िाले
एकंसपटंर वंयाखंयाता ि सबंजेकंट
थंपेशवलथंट टीचरों से बनिाया
गया। वजसकी तैयारी करिाने
की वहदायत संथंिा पंंमुखों को
वमली। 

हर सपतंाह टेसटं िेने
की योजना 
वजला वशकंंा विभाग दंंारा दसिी
और बारहिी ंक ेविदंंाविंरयो ंका
भजे ेगए पंशंनंपतंंो ंक ेआधार पर
पंवंत सपतंाह टथेटं आयोवजत
करिाए गए। टथेटं क ेउतंरं
पवुंंसकाओ ंका मसूयंाकंन
सबजंकेटं टीचरो ंस ेकरिाया गया।
मसूयंाकंन मे ंवजन बचंंो ंकी
तंंवुटया सामन ेआई उस ेदरू
करना िा। 

बचंंो ंको सीलमत
पाठंंकंंम से तैयारी
वजला वशकंंा विभाग ने थंकूलों के
कमजोर बचंंों को वसलेबस के
वहसाब से सीवमत पाठंंकंंम
तैयार करिाया। इस पाठंंकंंमों
के जवरए बचंंों का अधंयापन
उनंही टॉवपक पर िोकस वकया
गया। वजससे विदंंािंंी िेल न हो
पाए। उतंंीणंर होने से वजले का
वरजसंट सुधरेगा। 

वजला वशकंंा विभाग ने दसिी और बारहिीं के विदंंावंिरयों के वलए वजला
संंर पर एक िाटंसएप गंंुप तैयार करिाया है। इस िाटंसएप गंंुप में

मेघािी छातंंों और सबंजेकंट थंपेशवलथंटों को जोडंा गया। विदंंािंंी अपने विषय के वकसी टॉवपक से  िाउट संकलयर करने के वनदंंेश वमले।
वजससे ऐसे विदंंािंंी छतंंीसगढं बोिंर के मेवरट में थंिान ले सके।  

मेदंंावी लवदंंालथंरयो ंके लिए वाटसंएप गंंुप 

संडे मार््ेट मंे फिर बुलडोजर, प््शासन और व्यापाफरयो् मंे
झड्प रे बीच 150 से ज्यादा अस्थाई दुरानो् रो हटाया

पुलिस और लििाई लिगम की संयुक्त कार्रवाई, रलववार की सुबह शुर् हुआ अलियाि
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रजववार को सुपेला के संडे माकंंेट से गुिने
वाले लोगो ंको िाम से मुसकंि जदलाने के जलए
अजिकंंमण को हटाया गया। इस दौरान जभलाई
नगर जनगम और पुजलस पंंशासन ने सुबह से
बुलडोिर की कारंजवाई करिी रही। 

संडे माकंंेट मे ं150 दुकानो ंके बाहर लगने
वाले ठेले और अथिंाई जनमांजण पर जशकंिा
कसा गया। इसके  अलावा जनगम अजधकारी व
वयंापाजरयो ंके मधयं िमकर जववाद की सथंिजि
भी जनजमंजि हुई िी पुजलस के हसंंकंंेप के बाद
माहौल शांि हो पाया। इसके अलावा
जशवजलंग चबूिरा को हटाने को लेकर भी
जववाद हुआ लेजकन समझाइश के बाद चबूिरा
िोडां गया है। सुपेला के दुकानदारो ं ने इस
कारंजवाई का समिंजन जकया है। उनहंोनंे इसे सही
ठहराया है। मानविा के नािे कुछ वयंापाजरयो ंने
कारंजवाई मे ंलगे जनगम अमले और पुजलस के
जलए नाशिंे की वयंवथिंा भी कर रखा िा।
सुरकंंा के जलहाि से भारी पुजलस बल की
मौिूदगी मे ंनगर जनगम की टीम सुबह 6 बिे
से ही संडे माकंंेट मे ंिुटी रही। यहां अवैध रपं
से लगाए गए ठेले, खोमचो ं व दुकाने ं और
अथिंायी जनमांजण को हटाया गया। जवरोध को
देखिे हुए सुपेला, छावनी, खुसंंीपार, सेकटंर-
6 कोिवाली, िामुल िाने की पुजलस टीमो ंको
सुरकंंा के जलहाि से िैनाि जकया गया िा।
साि ही मजहला पुजलस बल भी मौके पर
पहुंची। कारंजवाई से पहले ही शजनवार देर राि
सभी दुकानदारो ं को अजिकंंमण हटाने की
सूचना दी गई िी। यह अजभयान जफलहाल
लगािार चलेगी। 

जाम से परेशान थे सब
िगातार लशकायतें

दुकान के सामने
अवतवरकंत जगह घेर कर
िूटपाि में दुकान लगाने
से आने जाने िालों को
वदकंंत हुआ करता िा।
कारंरिाई जरंरी िा लंबे
समय से सब परेशान िे।

गुरंदंंारा से लेकर गदा चौक तक भयंकर
रंप में जाम लगा रहता िा। घडंी चौक से
गुरंदंंारा तक खाली रहता है। पहले कई
लोगों को समझाया भी गया लेवकन कोई
नहीं सुनता है। वनगम की कारंरिाई से
संतुषंं है। सौ िीट सडंक है हमारे यहां
कारंरिाई सब पर जरंरी िा। चुना मावंकिंग
वकया गया है। इसके बाहर सामान नहीं
लगाना है। नहीं तो वनगम कारंरिाई करने
की वहदायत वदया। 

-राकेश कुमार वमा्ा,
आरके इलेकंटंंीकल वंयापारी सुपेला

वयंापालरयो ंने कहा-पंंशासन
की कारंरवाई गित

पुवलस कंटंंोल में वनगम
और दुकानदारों की बैठक
बुलाई गई िी। बातचीत
दोनों पकंंों में हुआ िा।
नोवटस भी पहले वदया गया
िा।लेवकन रवििार को जो
कारंरिाई हुई पूरी तरह से

गलत हुआ है। बैठक में जो बात हुआ
उसके विपवरत ही वनगम ने कारंरिाई वकया
है। हम दुकानदारों का तोडंिोडं के समय
नहीं सुना गया। मनमजंंी से कारंरिाई की
गई सामान हटाने तक का मौका नहीं वदया
गया। इससे पहले भी कई बार कारंरिाई की
जाती है। हर बार हमारा घर आैर रोजगार
उजाडं वदया जाता है। हमारी आपवंंतयों को
दरवकनार कर वदया गया है। 

-मो. इरफान कुरैशी, 
अधंयकंं संिे माकंंेट सुपेला 

हर संडे सडकं से
गुजरना मुशकंकि
इसलिए कारंरवाई
सुपेला संिे माकंंेट में बेतरतीब ढंग से
दुकानें लगने के कारण हर रवििार
को टंंैविक वंयिथंिा पूरी तरह ठप
रहता है। सडंक पर अतवंंकमण की
िजह से आने जाने िाले  िाहन
चालकों को भारी परेशानी से गुजरना
पडंता है। जाम को लेकर वनगम ि
पुवलस को लगातार वशकायतों के बाद
पंंशासन ने यह कदम उठाया। हाल ही
में इसे लेकर कलेकंटर से भी
वशकायत की गई िी। वजसके बाद
वनगम ने पांच िानों के टीआई भी
मौजूद रहे। वनगम पंंशासन ने पहले
ही बताया वदया िा वक कारंरिाई में
वकसी भी पंंकार की बाधा उतंपनंन न
हो, इसके वलए पुवलस बल की मांग
की गई िी।

लडवाइडर मे ंिगी दुकानें
कई लोग फडवाइडर पर भी अपना दुकान लगा के रखे
हुए थे। कही 80 िीि तो कही् 150 िीि तक कब्जा
कर फलया गया था।इससे जाम की स्सथफत फनफ्मित होती
थी। सुरक््ा के मद््ेनजर पुफलस बल भी तैनात फकया
गया था।

सतंय पंंकाश जतवारी, सीएसपी 

अलतकंंमण हटाया 
सुपेला चौक से गद््ा चौक तक बड्ी संख्या मे् अस्थाई
ठेले दुकाने् लगा दी गई थी्। ट््ैफिक व्यवस्था बेकार हो
गया था। हर संडे ये दुकाने् लगती थी। दुकानदारो् से
मीफिंग कर अफतक््मण हिाने पर सहमफत बनी थी।
इसके बाद फनगम आैर पुफलस की मदद से अफतक््मण
हिाया गया। 

-जितेश जपसंिा, एसडीएम छावनी  

रलववार को लदन के समय लििलििाती धूप लखिी, अब बढंेगा तापमान

जिले में 4 जिन से रात का तापमान 10 के आसपास

बुिेट से गांजा की तसकंरी
करने वािे दो लगरफतंार
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गांिा िथकंरी करने वाले दो युवकों
को पुजलस ने जगरफिंार जकया है।
एएसपी मजणशंकर चंदंंा ने बिाया
जक मुखजबर की सूचना पर दुगंज की
ओर से नीली रंग की बुलेट मे ंसवार
दो युवक अपने पास पीठू बैग में
गांिा रखकर सुपेला जभलाई की
ओर आ रहे िे। सूचना  पर पुजलस ने

नेहर ं नगर जिम गाडंजन के पास
घेराबंदी जकया गया। दोनो ंयुवको ंको
पुजलस ने पूछिाछ करना शुर ंजकया।
युवको ंने अपना नाम जडपरापारा, दुगंज
जनवासी मोहममंद एिाि, आदशजं
नगर, पोजटया चौक दुगजं फैिान
कुरैशी बिाया है। आरोजपयो ंके पास
से पुजलस ने कॉफी रंग के पीठू बैग से
4 नग बंंाउन रंग के रैपर मे ंसीलबंद
गांिा बरामद जकया। जिसका विन
4.030 जकलोगंंाम जिसकी कीमि 2
लाख रपंए है। बुलेट सीिी 07
सीकयंू 1837, दो मोबाइल फोन
बरामद जकया गया। िबिं सामानों
की कीमि 3.60 लाख रपंए आंकी
गई है। जगरफिंार आरोजपयो ं को
नयंायालय मे ंपेश कर भेिा गया है।
िहां से आरोजपयो ं को िेल भेि
जदया गया है। आरोजपयो ं से जमली
िानकारी के आधार पर अनयं लोगों
से पूछिाछ की िा रही है। मामले में
पुजलस की जववेचना िारी है। 
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रजववार को ठंड से िोडीं राहि
जमली। पूरे जदन जचलजचलािी धूप
ने ठंड और चल रही शीिलहर
से राहि दी। 

बिा दे ंजक जपछले 4 जदनो ंसे
राि का पारा 10 जडगंंी के
आसपास ठहरा हुआ है। 15
िनवरी को िहां िापमान 10.8
जडगंंी रहा, िो समानयं से 2.7
जडगंंी कम िा। इसी पंंकार 16
िनवरी को 902, 17 को 9 और
18 िनवरी को 9.4 जडगंंी जरकॉडंज
जकया गया, िो समानयं से 5.7
जडगंंी िक कम रहा। मौसम
जवभाग के मुिाजबक आगामी

जदनो ं मे ं िापमान मे ं बढोंतंंरी
होगी। इधर अजधकिम िापमान
भी 30 जडगंंी के आसपास बना
हुआ है। 15 िनवरी को 30
जडगंंी, 16 को 28.6 जडगंंी, 17 को
29.2 जडगंंी और 18 को
अजधकिम िापमान 29.8 जडगंंी
जरकॉडंज जकया गया। बिा दे ं जक
सवंवनजसटी मे ं जपछले करीब 15
जदनो ं से शीिलहर चल रही है।
ठंडी हवा की विह से िापमान
मे ंजगरावट आई है। इस जहसाब से
िापमान िररं आगे िाएगा
लेजकन शीिलहर की सथंिजि में
जठठुरन बनी रह सकिी है।
िापमान मे ंकोई जवशेि पजरविंजन
होने की संभावना नही ंहै।

लदनभर हुआ गमंंी का अहसास, शाम होते ही िगने िगी ठंड
रवििार की सुबह की शुरंआत ठंि से हुई, जैसे-जैसे वदन चढंा, तापमान बढंता
गया। तेज धूप ने लोगों को ठंि से राहत दी। शाम होते-होते एक बार विर ठंि बढं
गई। लोगों ने वठठुरन महसूस की। मौसम विभाग के मुतावबक एक चकंंिाती
पवरसंचरण के रंप में पवंंिमी विकंंोभ अिगावनसंंान और उससे सटे पावकसंंान
और पडंोस के ऊपर औसत समुदंं तल से 3.1 वकमी ऊपर संथित है। इसकी िजह
से उतंंर भारत में बावरश और थंनो िॉल की आशंका बनी हुई है। इससे मैदानी कंंेतंंों
में ठंि की संभािना बनी हुई है, लेवकन वदन के तापमान में बढंोतंंरी ठंि के लौटने
के संकेत हैं।

आज से तापमान मे ंबढोंतंंरी
की संभावना

मौसम विभाग के मुतावबक रवििार को
उतंंर ि मधंय छतंंीसगढं के एक-दो पॉकेट
में शीत लहर की संथिवत होने की संभािना
है। दो वदनों के बाद पंंदेश में मौसम शुषंक

बने रहने की संभािना है। तापमान में
आंवशक बढंोतंंरी की संभािना बनी हुई है।
मौसम विभाग के मुतावबक उतंंर और मधंय
कंंेतंं में अगले 24 घंटे तक शीतलहर चलने

की संभािना है। हालांवक राहत की बात यह
है वक अगले तीन वदनों में नंयूनतम तापमान

में 1 से 3 विगंंी सेसंससयस तक बढंोतरी हो
सकती है। वदन के तापमान में बडंे बदलाि

के आसार नहीं हैं। वपछले 24 घंटों में वदन में
तेज धूप देखने को वमली है। रात और सुबह

जंयादा ठंि महसूस हो रही है। इसी िजह
से कुछ इलाकों में शीतलहर की संथिवत बनी

हुई है। 

n नेहरू नगर जिम गारूडन के
पास घेराबंदी कर पकडूा

पंचशील नगर, सुपेला आैर टेकापार बोरी में चोरी 
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िगननंािपरुी ओजडशा मे ं घमून े गए
पजरवार क े सनू े मकान का िाला
िोडकंर सोने-चांदी के िेवराि
अजंंाि न ेपार कर जदया। जभलाई िीन
पजुलस न ेबिाया जक हजरश लहर ेकी
पचंशील नगर चरोदा मे ंशॉप ह।ै 13
िनवरी को वे पजरवार समेि
िगननंािपरुी ओजडशा घमून ेगए ि।े
िब घर लौट ेिो दखेा दरवाि ेटटूा
पडां ह।ै आलमारी को िाकर चके

करने पर सोने-चांदी के िेवराि
समिे नगदी गायब जमला। चोरी हएु
सामानो ं की कीमि 85 हिार रपंए
आकंी गई ह।ै वही ंदसूरी घटना बोरी
िाना कंंतेंं की ह।ै सपुलेा पजुलस ने
बिाया जक राजधका नगर सुपेला
जनवासी योगनेदंंं पंंसाद का सपुलेा में
रडेीमटे कपडों ं की दकुान ह।ै 18
जदसबंर की राि दकुान बदं कर अपने
घर चला गया िा। दसूर ेजदन दकुान
पहुचंा िो सारा समान फलैा हआु
िा।  चके करन े पर िीसरी मिंील

का दरवािा टटूा पडां जमला। चनैल
गटे का राड भी फलैा हआु िा।
दकुान क े गललं े मे ं रख े 15 हिार
नगद, 45 नग 28 स े34 कमर वाले
िंंाउिर पैटं 40 हिार क े गायब
जमल।े खोिबीन करन ेपर कपडां की
िानकारी नही ं जमल पाई। िब
जशकायि पजुलस स े की गई। गंंाम
टेकापारा बोरी जनवासी चंदंंभूिण
जििं े पजरवार समिे सोए हएु ि।े
अजंंाि न े मकान स े सोन-ेचादंी के
िवेराि व नगदी 30 हिार रपंए पार

कर जदया। पीजडंि किृक ह।ै पजरिन
उठन े क े बाद दखेा खाट क े पास
रखा हआु पटेी गायब िा। आसपास
खोिबीन करन े पर पटेी मदैान पर
खलुी जमला, जिसमे ं सार े िवेराि
गायब जमल।े िीनो ंही मामलो ंपजुलस
न े अपराध दिंज कर जलया गया ह।ै
आसपास के सीसीटीवी कैमरे
खगंाल े िा रह े है।ं कछु िगहो ं पर
सजंदगधं निर आए है।ं उनक ेबार ेमें
पिासािी की िा रही ह।ै जपछल ेकछु
जदनो ंमे ंचोरी की घटनाए ंबढीं ह।ै 

“
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जिले मे ंधान की खरीदी अंजिम दौर
है, लेजकन अब भी जकसानो ं को
परेशान होना पड ं रहा है।टोकन के
जलए सबसे जयंादा परेशानी उठानी
पड ं रही है। शासन ने 31 िनवरी
िक धान खरीदी के जलए पंिीयन
की अंजिम िारीख घोजिि की है,
लेजकन 31 की िारीख पर पंिीयन
कराने पर 28 या 29 िनवरी को
धान बेचने की िारीख िारी की िा

रही है। इस विह से जकसान संशय
की सथंिजि मे ंहै।ं उनहंे ंथपंषंं िानकारी
नही ं जमल पा रही है। जिले मे ं अब
िक 10.13 अरब की लागि से
4,27,618.08 मीजंंिक टन धान की

खरीदी हो चुकी है। 81927 जकसानों
ने अपना धान बेचा है। उपािंजन
केनदंंंो ं के जलए 2,40,735.14
मीजंंिक टन धान का डीओ िारी हो
चुका है। अब िक उपािंजन केनदंंंो ंसे
1,72,018.50 टन धान का उठाव
जकया िा चुका है। जिले मे ंअब िक
धान बेच चुके 45165 कृिको ं ने
1,237.50 हेकटंेयर रकबा समपंजण
कराया है। केनदंंंोंमे ंखरीदी के जलए
23,00,295 बारदाने ं उपलबधं
कराए गए है।ं

31 तक धान खरीदी, टोकन के लिए मारामारी
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दुर्ग मे् नेशनल ग््ीन त््टब्यूनल (एनजीटी) का फरमान लंबे
समय से बेअसर है। एनजीटी की राइिलाइन के मुतातबक
नालो् का रंदा और सीवरेज वाला पानी ट््ीटमे्ट के बाद
नतदयो् मे् छोड़्ा जा रहा, लेतकन दुर्ग तनरम मे् एनजीटी के
इस आदेश के तपछले लंबे समय से अनदेखी हो रही है।
शहर तवस््ार के साि ही पानी अतधक रंदा, मटमैला हो रया
है। सीवरेज का पानी नातलयो् के रास््े पुलरांव, शंकरनाला
सतहत बड़्े नालो् मे् पहुंच रहा है, वहां से सीधे तशवनाि नदी
मे् छोड़् तदया जा रहा है। तभलाई का पानी समोदा नाले के
रास््े नदी मे् पहुंच रहा है। इतना ही नही् शहर का पूरा
पेयजल तसस्टम यानी पाइपलाइन ऐसी नातलयो् और नालो्
के आसपास से होकर रुजर रही है। बता दे् तक इसे लेकर
एनजीटी की से्ट््ल जोन बे्च दूतषत पेयजल पय्ागवरण,
जनस्वास्थ्य और संतवधान के अनुच्छेद-21 का सीधा
उल्लंघन मानते हुए फटकार भी लरा चुका है। एनजीटी ने
कहा तक देश के कई शहरो् मे् भी यही हाल है्। एनजीटी ने
कहा तक अब हर शहर मे् पानी की रुणवत््ा की जानकारी
साव्गजतनक करनी होरी। तशकायत के तलए वाटर एप
बनाना होरा। पाइपलाइन से लेकर टंतकयो् तक तजम्मेदारी
तय करनी होरी। इसके बाद शासन स््र पर इसे लेकर
तैयारी शुर् की रई है। एनजीटी ने माना तक कई शहरो् मे्
पानी की लाइने् सीवर के नीचे या बेहद पास तबछी है्।
जरह-जरह लीकेज और जज्गर पाइप है्। र्क-र्क कर
सप्लाई से पाइपलाइन मे् नेरेतटव प््ेशर बनता है, तजससे
रंदा पानी अंदर घुस जाता है। इसके बावजूद न तनयतमत
जांच हो रही है और न समय पर मरम्मत। 

एनजीटी का फरमान बेअसर...सीवरेज वॉटर मबना ट््ीटमे्ट पहुंच
रहा मिवनाथ, नही् है एक भी अंडर ग््ाउंड सीवरेज वॉटर मसस्टम

खबर संकंंेप

गुहा रनषाद जयंती 
मनाई गई
दुर्ग। ग््ामीण एवं अतहवारा
तवधानसभा क््ेत्् के अंतर्गत
महाराजा रुहा तनषाद जयंती दुर्ग
तजले के सभी ग््ामो् और क््ेत्् मे्
धूमधाम से मनाया रया। काय्गक््म
मे् मेधावी छात््-छात््ाओ् एवं खेल
सातहत्य जैसे समाज का नाम रोशन
तकया हो उन सभी बच््ो् को
सम्मातनत तकया रया। मुख्य अततति
तजला अध्यक्् िॉ. घनश्याम तनषाद,
मतहला प््कोि्् अध्यक्् संतोषी
तनषाद, युवा प््कोि्् अध्यक्् वीरे्द््
कुमार तनषाद, तवशेष अततति
सतचव संतोष जलतारे, कोषाध्यक््
तखलावन तनषाद, संरठन सतचव
ओमप््काश तनषाद, तजला एवं
प््देश अंकेक््क मल्लेश तनषाद
अवर्ण तनषाद आतद उपस्सित रहे।
प््देश एवं तजला यवुा अधय्क् ्तबरेद्््
कमुार तनषाद कहा तक आज इस दशे
क ेकबुा्गनी दने ेवाल ेसमाज अपने
हक अतधकार क ेतलए आज भी लड़्
रहा ह।ै तजला अधय्क् ्िॉ घनशय्ाम
तनषाद उनह्ोन् ेकहा तक भतत् रहुा
समाज क ेरौरव है,् तजनका जीवन
सामातजक समरसता, प््मे और
समप्गण का प्त्ीक ह।ै उनक ेबताए
मार्ग पर चलकर समाज मे ्एकता,
तशक््ा और जाररक्ता को बढ़्ावा
दनेा चातहए।
अनयं रपछडा वगंि क ेरहत व
सवंधंिन क ेरलए सौपंा जंंापन

दुर्ग। ओबीसी महासभा तजला
इकाई दुर्ग के द््ारा अन्य तपछड़्ा वर्ग
के तहत संवध्गन एवं संरक््ण हेतु
जनकल्याणकारी योजनाओ् मे्
समानुपातीक तहस्सेदारी प््दान करने
के संबंध मे् ए माननीय प््धानमंत््ी
जीए माननीय रृह मंत््ी जी भारत
सरकारए माननीय मुख्यमंत््ी जी
छत््ीसरढ़् शासनए महामतहम
राज्यपाल जी छत््ीसरढ़्  के नाम
सेए लंतबत 27 प््ततशत ओबीसी
आरक््ण छत््ीसरढ़् राज्य मे् लारू
हो ऐसे ही 28 तबंदुओ पर प््देश
अध्यक्् ओबीसी राधेश्याम साहू जी
के तनद््ेश अनुसार माननीय
तहसीलदार महोदय पाटन के
माध्यम से ज््ापन सौ्पा रया।  उत्त
दौरान तजलाध्यक्् भानु प््ताप
यादव, अतधवत्ता रेखराम
साहूएओमप््काश यादव, तहमांशी
नायक उपस्सित िे। 
नारधा मे ंछातंंा ने दी
भजन की पंंसंंुरत 

भिलाई। बाबा रख्ननाि नारधा
तभलाई मे ्तवशाल भिंारा का
आयोजन तकया रया। इसमे ्मखुय्
रप् स ेसहयोर तवषण् ुतररी रोसव्ामी,
कषृण्ातररी रोसव्ामी एव ंपजुारी सरुेद्््
तररी और ग््ामवातसयो ्क ेसयंोजन
स ेयह काय्गक्म् आयोतजत हआु।
इस काय्गक्म् मे ्खरैारढ़्
तवश्त्वद््ालय मे ्अधय्नरत बातलका
छाया रोसव्ामी तनवासी अतंधयार
खोर कबीरधाम की भजन प्स्््तुत
हईु। सभी श््ोतारण मतं् ्मतुत् हो
रए। यह जानकारी रोसव्ामी समाज
प्च्ार सतचव भारद््ाजरीरी रोसव्ामी
न ेदी। 

टंंरैरक परुलस क ेसडकं सरुकंंा माह क ेदौरान जाचं रिरवर का आयोजन

दस स्कूली बसो् मे् खाममयां, पांच चालको् की आंखे् कमजोर

दुर्ग। नरर तनरम कतमश्नर सुतमत कुमार अग््वाल द््ारा
प््धानमंत््ी आवास योजना
के संबंध मे् समीक््ा बैठक
आयोतजत की रई। बैठक मे्
योजना से जुड़्े अतधकारी,
कम्गचारी एवं तवतभन्न
एजे्तसयो् के प््तततनतध
उपस्सित रहे।

बैठक मे् प््धानमंत््ी आवास योजना के अंतर्गत संचातलत
बीएलसी एवं एएचपी घटको् मे् तनध्ागतरत लक्््यो् के अनुर्प
प््रतत की समीक््ा की रई। कतमश्नर ने प््त्येक एजे्सी की
काय्गप््रतत का  आंकलन करते हुए तनद््ेतशत तकया तक माह के
अंत तक प््रतत मे् सुधार लाते हुए योजना के अनुर्प काय््ो् को
तेजी से पूण्ग तकया जाए। साि ही अतधकातरयो् एवं कम्गचातरयो्
को िेली फॉलो-अप सुतनत््शत करने के तनद््ेश तदए रए। इसके
अतततरत्त सरस्वती नरर फ्लैट पतरयोजना के संबंध मे् स्पष््
तनद््ेश तदए रए तक तनध्ागतरत समय-सीमा मे् काय्ग पूण्ग तकया जाए,
तातक पात्् तहतग््ातहयो् को शीघ्् तशफ्ट तकया जा सके। बैठक मे्
नोिल अतधकारी, सब-नोिल अतधकारी सतहत समस््
सीएलटीसी एत्सपट्ग, एजे्सी के कम्गचारी एवं अन्य संबंतधत
अतधकारी उपस्सित रहे।

हरिभरूि नय्जू :दरु्ग

शहर क ेवय्स्त्म बस सट्ैि् पतरसर मे्
नारतरको् को बेहतर आवारमन
सतुवधा उपलबध् करान े की तदशा मे्
एक और कदम उठाया रया। महापौर

अलक्ा बाघमार न े सभापतत शय्ाम
शमा्ग, लोक कम्ग प्भ्ारी दवेनारायण
चदं््ाकर एव ं वाि्ग पाष्गद बतबता रडु्््
यादव, एमआईसी शतश साहू,
कलुशे्र् साह,ू सातवत््ी दमाह े की
उपसस्ितत मे ्91 लाख रप्य ेकी लारत
से होने वाले सड़्क िामरीकरण
तनमा्गण काय्ग का पजूा.अच्गना कर

शभुारभं तकया।
इस अवसर पर महापौर न े कहा

तक बस सट्ैि् क््ते् ्मे ्सड़क् जज्गर हो
चकुी िी, तजसस े यात््तयो,् वाहन
चालको ्एव ंआम नारतरको ्को काफी
परशेानी का सामना करना पड़ ् रहा
िा। पाष्गद एव ंनारतरको ्की मारं को
धय्ान मे ् रखत े हएु यह िामरीकरण
काय्ग सव्ीकतृ तकया रया ह,ै तजससे

आन ेवाल ेसमय मे ्आवारमन सरुम
होरी और दघु्गटनाओ ्की सभंावना भी
कम होरी।महापौर न े कहा तक नरर
तनरम का उद््शेय् शहर क ेप्त्य्के क््ते््
मे ्आधारभतू सतुवधाओ ्को मजबतू
करना ह।ै सड़क्, नाली, साफ-सफाई
और प्क्ाश वय्वसि्ा को प््ाितमकता
क ेसाि तवकतसत तकया जा रहा ह,ै
तातक नारतरको ् को बहेतर सतुवधाएं
तमल सके।् काय्गक्म् क ेदौरान महापौर
न ेबकायादारो ्स ेकहा तक नरर तनरम
क ेतवकास काय््ो ्मे ्सहयोर करे ्और
समय पर टतैस् का भरुतान करे।् इस
मौके पर तनरम के अतधकारी-
कम्गचारी एव ं सि्ानीय नारतरक बड़्ी
सखंय्ा मे ् उपसस्ित रह।े िामरीकरण
काय्ग शीघ् ् पणू्ग कर आम जनता को
समतप्गत तकया जाएरा।

बस सटंैरं पररसर मे ं91 लाख की
लागत से सडकं रामरीकरण िुरं

n बस संटैंड में डामरीकरण
कारंय का ककरा भूकमपूजन

पंंरानमंतंंी आवास योजना के पंंगबत
की बनगम कबमशंनर ने की समीकंंा सवंरोजगार और आतमंरनभिंर

बनाने रदया जा रहा पंंरिकंंण

भिलाई। सांसद तवजय बघेल ने
मुख्यमंत््ी कौशल प््तशक््ण के्द् ् का
तनरीक््ण तकया। इस दौरान हतरतषकेश
फाउंिेशन द््ारा संचातलत तवतभन्न कौशल
तवकास और मतहला सशस्ततकरण
काय्गक््मो् की तवस््ृत जानकारी प््ाप्त की
रई।संस्िा की िायरेत्टर रीता रानी
तबसवाल ने जानकारी दी तक संस्िा द््ारा
वत्गमान मे् योरा इंस्ट् ्त्टर, अतसस्टे्ट
इलेत्ट््ीतशयन, कंप्यूटर प््तशक््ण,
तसत्योतरटी राि्ग एवं ब्यूटी पाल्गर जैसे
रोजरारोन्मुखी प््तशक््ण संचातलत तकए

जा रहे है्। साि ही मतहलाओ् के
सशस्ततकरण के उद््ेश्य से तसलाई-बुनाई
और फैशन तिजाइतनरं जसै ेपाठ्क््म् भी
तनयतमत रप् स ेसचंातलत है।् इन प्त्शक्ण्
काय्गक्म्ो ् क े माधय्म स े तवशषे रप् से
धनोरा क््ते् ् की मतहलाओ ् को सव्रोजरार
एव ं आतम्तनभ्गरता की तदशा मे ् जोड़्ा जा
रहा ह।ै काय्गक्म् क े अतं मे ् जरर्तमदं
व्यस्ततयो् को तसटकालीन वस््् ्ो् का
तवतरण तकया रया तिा मतहला सव्रोजरार
को प््ोतस्ातहत करन े नीब् ू और मनुरा के
पौधो ्का भी तवतरण तकया रया।

हरिभूरि न्यूज :रभलाई

तजले मे् चल रहे सड़क सुरक््ा माह मे् सुप््ीम
कोट्ग के राइि लाइन के अनुसार स्कूली छात््
छात््ाओ् के सुरत््कत पतरवहन को ध्यान मे्
रखते हुए। ट््ैतफक पुतलस व पतरवहन तवभार

द् ्ा रा
सं यु त् त
र्प से

पुतलस ग््ाउण्ि सेत्टर 6 तभलाई मे् स्कूल बस
जांच तशतवर लराया िा। शहर भर के 6
स्कूलो् के छात्् छात््ाओ् के पतरवहन करने
वाले 49 बसो् का जांच की रई। जांच मे् 10
बसो् मे् खातमयां पाई रई। वाहन की जांच
तशतवर का उद््ेश्य छात्् छात््ाओ् का सुरत््कत
पतरवहन से है। तशतवर मे् पहले वाहनो् का
रतजस्ट््ेशन कराया रया। इसके बाद पतरवहन
तवभार द््ारा स्कूल बसो के दस््ावेजो की

जांच तकया। तजसमे् वाहनो् का रतजस्ट््ेशन,
परतमट, तफटनेश, बीमा, पीयूसी, रोि टैत्स,
वाहन चालक का लायसे्स चेक तकया रया।
वाहनो का मैकतनकल तफटनेश भी जांच
तकया। इसके अलावा वाहनो् के हेि लाईट,
ब््ेक लाईट, पात्किर लाईट, इंिीकेटर लाईट,
बैक लाईट, मीटर, स्टेतरंर की स्सितत, टायर
की स्सितत, त्लच, ऐत्सीलेटर, सीट की
स्सितत, हॉन्ग की स्सितत, वॉयपर व आरे पीछे
तरफ्लेत्टर चेक तकया रया। चेतकंर के क््म मे्
सुप््ीम कोट्ग द््ारा तनध्ागतरत मापदण्ि के
अनुर्प जैसे वाहन मे् जीपीएस, सीसीटीवी
कैमरा, स्पीि रव्गनर, प््ेशर हॉन्ग,
आपातकालीन तखड़्की, स्कूल का नाम,
टेलीफोन नंबर, चालक का मोबाइल नंबर,
फस्ट्ग ऐि बॉत्स, अस्नन शमन यंत््, स्कूल
बस के आरे पीछे स्कूल बस तलखा है की
नही् चेक तकया । 

n 49 बसों की हुई चेककंग 

दुर्ग। बै्क ऑफ बड़ौदा ग््ामीण स्वरोजरार प््तशक््ण संस्िान आरसेटी द््ारा
आरएसईटीआई से प््तशत््कत उद््तमयो् के सफल पूव्ग उम्मीदवारो् का संघ
काय्गक््म का भव्य आयोजन तकया रया। आरसेटी से प््तशत््कत सफल
उद््तमयो् को एक मंच पर लाकर उनके अनुभव साझा करना तिा नव-
प््तशक््णात्िगयो् को स्वरोजरार के तलए प््ेतरत करना इस सम्मेलन का मुख्य
उद््ेश्य रहा है। काय्गक््म का शुभारंभ दीप प््ज्््वलन एवं सरस्वती वंदना के
साि हुआ, तजसके पश््ात प््ाि्गना प््स््ुत की रई। सम्मेलन को राज्य तनदेशक
आरसेटी छत््ीसरढ़ ने संबोतधत करते हुए आरसेटी की भूतमका, स्वरोजरार
के महत्व तिा ग््ामीण अि्गव्यवस्िा को सशत्त बनाने मे् उद््तमता की
आवश्यकता पर प््काश िाला।

इस अवसर पर आरसेटी से प््तशत््कत सफल तहतग््ातहयो् ने अपने
उद््तमता अनुभव, संघष्ग और सफलता की प््ेरक कहातनयां साझा की्।
काय्गक््म के दौरान सफल उद््तमयो् को प््माण-पत्् एवं मोमे्टो प््दान कर
सम्मातनत तकया रया। साि ही आरसेटी दुर्ग मे् आयोतजत ब्यूटी पाल्गर
प््तशक््ण काय्गक््म के प््तशक््णात्िगयो् को भी प््माण-पत्् तवततरत तकए रए,
तजससे उनमे् उत्साह एवं आत्मतवश््ास का संचार हुआ।

काय्गक््म मे् बै्क ऑफ बड़ौदा के क््ेत््ीय प््मुख की तवशेष उपस्सितत रही।
उन्हो्ने बै्क द््ारा उद््तमयो् को उपलब्ध कराई जा रही तवतभन्न तवत््ीय
सहायता, ऋण योजनाओ् एवं मार्गदश्गन की जानकारी दी। आरसेटी दुर्ग द््ारा
19 जनवरी से कंप्यूटर टैली 38 तदन फोटोग््ाफी एवं वीतियोग््ाफी 30 तदन का
प््तशक््ण प््ारंभ तकया जा रहा है। 

आरसेटी ने सरल उदंंरमयो ंको
पंंमाण-पतंं दकेर रकया सममंारनत

ररटायर कमंंी हमारे रविाल
पररवार का रहससंा : रमशंंा

भिलाई। तभलाई स्टील प्लांट के
कत्मगयो् की सबसे पुरानी एवं
प््ततत् ्ित सहकारी संस्िा इस्पात
कम् गचारी को-ऑपरेतटव के ्् तिट
सोसाइटी तलतमटेि सेत्टर-6 मे्
एक समारोह का आयोजन तकया
रया। तजसमे् माह तदसंबर 2025
और उससे पूव्ग सेवातनवृत्् हुए
बीएसपी कत्मगयो् को भावभीनी
तवदाई दी रई। अध्यक्् बृजतबहारी
तमश्् ने  सभी सेवातनवृत्् कत्मगयो्
का शाल एवं श् ्ीफल भे्टकर
सम्मान करते हुए  उनकी जमा
तनतधयो् के अंततम भुरतान का चेक
प््दान तकया। इस दौरान अध्यक््
बृजतबहारी तमश्् ने  कहा तक सभी
वतरि् ् सािी हमारे इस तवशाल
पतरवार का तहस्सा है और इनके
मार्गदश्गन से ही हम आरे बढ़े्रे.

उन्हो्ने सभी सदस्यो् को स्वस्ि एवं
सुखमय सेवातनवृत् ् जीवन की
शुभकामनाएं दी।

इस दौरान सेवातनवृत्् कत्मगयो्
मे् राजेश कुमार, राकेश कुमार,
शतश कुमार तसंह, शंभू प् ्साद,
राजे्द्् वम्ाग,  राम कुबेर तसंह, नरे्द््
बलदेव, घनश्याम तसंह, प््ीतराम,
सुतबमल, अतनल कुमार, तवनोद
कुमार, लक् ््मी नारायण, एस
जोराराव, धीरज कुमार, रामकुमार,
राजेश कुमार तसंह, एस रणेश््र
स्वामी, कमलेश कुमार, सुखमतण,
चेतन लाल, जमाल अख्तर खान,
महे्द् ् कुमार, एम. वे्कटेश को
ससम्मान तवदाई दी रई। काय्गक््म
का संचालन प््बंधक एम मुरलीधर
और आभार  संचालक कुलेश््र
चंद््ाकर ने व्यत्त तकया।

सेहत के साथ सीधा
रखलवाड,ं नही ंहो रही

कोई मॉनीटररंग
एनजीटी ने सीवरेज वॉटर के संिंर
में कई गाइड लाइन जारी की है।
इसमें मुखंय रंप से एसटीपी से
बनकलने वाले पानी की गुणवतंंा
िीओडी, सीओडी, टीडीएस पर
बनयंतंंण, सीवेज वॉटर के टंंीटमेंट के
िाद पुन: उपयोग शाबमल हैं। इसे
लेकर दुगंा बनगम बपछले करीि 10
सालों से काम कर रहा है। िावजूद
इसके अि तक पंंोजेतंट शुरं नहीं हो
पाया है। एसटी के जबरए
िायोलॉबजकल ऑतंसीजन बडमांड,
केबमकल ऑतंसीजन बडमांड और
टोटल सथंपेंडेड सॉबलडंस जैसी
अशुबंंियों को बनरंााबरत सीमा में रखना
है, ताबक जल पंंदूषण कम हो सके।
21 मई 2020 को एनजीटी ने एक
आदेश िी जारी बकया, लेबकन 6 साल
िी इसका पालन नहीं हो पाया है।
बनगम ने इस पर पुन: काम शुरं
बकया है। करीि 147.93 करोडं रंपए
की कायंायोजना िी तैयाार की गई,
लेबकन वतंामान में इस पर 129 करोडं
खचंाने की तैयारी है। बनगम ने चेनंनई
की कंपनी इको पंंोडतंशन को इसका

10 साल एसटीपी के रनमांिण के नाम पर चल रही राइले,ं पुलगांव, िंकरनाला, समोदा नाले से पहुंच रहा गंदा पानी
िहर मे ंरसरंफ हाउरसंग बोरंि मे ंही

अंरर गंंाउंर सीवरेज रससटंम
60 वाडंा के दुगंा शहर की आिादी इस समय 3.50
लाख के पार पहुंच चुकी है। बपछले 15 सालों में शहर
का तेजी से बवसंंार हुआ। पेयजल के नाम पर 20
सालों में 500 करोडं से जंयादा की राबश खचंा कर दी
गई, लेबकन पेयजल वंयवथंथा में अि तक सुरार
नहीं हो पाया है। शहर में अि तक अंडर गंंाउंड
सीवरेज बसथंटम शुरं नहीं हो पाया है। 10 साल पहले
इसे लेकर शासन के बनदंंेश पर सवंंे जरंर कराया
गया, लेबकन इसका पालन नहीं बकया गया। वतंामान
में सीवरेज का पानी शहर के बलए एक िडंी समथंया
िनाकर उिरा है, बजसे लेकर अि तक गंिीरता
नहीं बदखाई गई है। शहर में बसफंफ हाउबसंग िोडंा ने
ही अंडर गंंाउंड सीवरेज बसथंटम का बनमंााण कराया।

बसो ंका तीन हजार का
हुआ चालान

जांच में टंंैबफक पुबलस एवं पबरवहन
बविाग दंंारा 10 थंकूली िसो पर
चालान 3000 रंपये समन शुलंक
वसूल बकया गया। चालक पबरचालक
के थंवाथंथंय संिंरी जांच की गई।
चालकों का आंखों की जांच िी की
गई। इस दौरान 5 चालको को आंखो
की बशकायत पाई गई। बजनंहें चशंमा
लगाने और चशंमे में नंिर िढ़ाने की
बहदायत दी गई। जो िसें बशबवर में
जांच के बलए नहीं पहुंचे हैं उनंहें
पबरवहन के दौरान रोकर जांच की
गई। यह कारंावाई आरटीओ व
टंंैबफक दंंारा बकया गया। थंकूल
संचालकों बहदायत दी गई बक िसों
की खाबमयां को जलंद दूर करें।

दरु्ग। बजररं चौक राजीव नरर
तनवासी 75 वष््ीय चतं््दका बाई राजपतू
का मरणोपरातं दहेदान सपंनन् हआु।
उनक े पाति्गव शरीर को तचतकतस्ा
तवज््ान की पढ़ाई कर रह े छात््ो ् के
अधय्यन क े तलए अतभषके तमश््ा
ममेोतरयल मतेिकल कॉलजे जनुवानी
तभलाई को सौप्ा रया। यह काय्ग ससंि्ा
प्न्ाम क े माधय्म स े पतरजनो ् की
सहमतत स ेसपंनन् हआु। सव्. चतं््दका
बाई राजपतू न े तदसबंर 2017 को
अधय्क् ् पवन कसेवानी की
काउतंसतलरं क े बाद दहेदान की
वसीयत जारी की िी। उनक ेतनधन के
बाद पतरजनो ् न े अतंतम इचछ्ा का
समम्ान तकया। प्त्््कया मे ् पतु््ी सधंय्ा
राजपतू, पवन रपुत्ा, अजय होरीलाल
राजपतू, प्र्तत, प्द्ीप आतद मौजदू ि।े 

चंरंंदका का िरीर अधयंयन
के रलए समरपंित

वाईिेप रंंिज के पास लगेगी ताराचंद साहू की
पंंरतमा, मंतंंी साव ने की 40 लाख की घोषणा

रिकंंा मंतंंी गजेदंंं यादव की मांग पर उपमुखयंमंतंंी ने दी सवंीकृरत, साहू समाज ने वयंकतं रकया आभार
हरिभूरि न्यूज :दुर्ग

दुर्ग संभार स््रीय साहू सम्मेलन एवं स्वर््ीय
ताराचंद साहू स्मृतत सम्मान समारोह का
आयोजन रतववार को रतवशंकर स्टेतियम
स्सित मानस भवन मे् तकया रया। काय्गक््म
मे् उप मुख्यमंत््ी अर्ण साव एवं तशक््ा मंत््ी
रजेन्द्् यादव मुख्य अततति के र्प मे् शातमल
हुए। इस अवसर पर उप मुख्यमंत््ी साव ने
समाजसेवा, तशक््ा एवं संस्कृतत के क््ेत्् मे्
उत्कृष्् योरदान देने वाले तवतभन्न समाजो् के
36 रत्नो् को प््माण पत्् प््दान कर सम्मातनत
तकया। साव ने कहा तक तदवंरत ताराचंद साहू
एक कुशल संरठनकत्ाग और जननेता िे, जो
सभी समाजो् को साि लेकर चलने वाले
नेता के र्प मे् जाने जाते है्। उन्हो्ने अपने
आचरण और व्यस्ततत्व से समाज और
राजनीतत मे् अलर पहचान बनाई। उनका
तनधन 11 नवंबर 2012 को हुआ। आज
उनके बताए मार्ग पर आज समाज आरे बढ़
रहा है। उन्हो्ने कहा तक स्वर््ीय ताराचंद साहू

के बाद उनके पुत्् दीपक ताराचंद साहू
समाज को आरे बढ़ाने का काय्ग कर रहे है्।
युवा पीढ़ी को उनसे प््ेरणा लेकर समाज और
राजनीतत दोनो् क््ेत् ्ो् मे् सत् ्कय भूतमका
तनभानी चातहए। छत््ीसरढ़ के तवकास मे्
सबका साि, सबका तवकास की भावना से
काय्ग तकया जा रहा है। इस अवसर पर
उन्हो्ने स्कूल तशक््ा मंत््ी श््ी यादव की मांर
पर स्वर््ीय ताराचंद साहू की प््ततमा स्िापना
के तलए 40 लाख र्पये देने की घोषणा की।
काय्गक््म मे् सांसद तवजय बघेल, महापौर
अलका बाघमार, साजा तवधायक ईश््र साहू,
बेमेतरा तवधायक दीपेश साहू, तेलघानी बोि्ग
अध्यक्् तजतेन्द्् साहू, पूव्ग मंत््ी ताम््ध्वज
साहू एवं रमशीला साहू, पूव्ग तवधायक
बालोद प््ीतम साहू, राष््््ीय काय्गकारी अध्यक््
एवं पूव्ग तवधायक कवध्ाग िॉ. तसयाराम साहू,
पूव्ग तवधायक अशोक साहू, दीपक ताराचंद
साहू, तजला साहू संघ अध्यक्् नंदलाल साहू,
तदनेश साहू, चंद््भूषण साहू सतहत अन्य
मौजूद िे। 

पररचय सममंेलन पुरोधा
ताराचंद की देन : गजेदंंं
थंकूल बशकंंा मंतंंी गजेनंदंं यादव ने
कहा बक यह समंमान समारोह
थंवगंंीय ताराचंद साहू की थंमृबत में
आयोबजत बकया गया है। उनंहोंने
कहा बक आज पंंतंयेक समाजों में
होने वाले पबरचय समंमेलन हमारे
पुरोरा थंवगंंीय ताराचंद साहू की देन
हैं। इस दौरान उनंहोंने पूरे पंंदेश में
पूवंा पंंरानमंतंंी अटल बिहारी
वाजपेयी की आदमकद पंंबतमा
थंथापना के बलए उप मुखंयमंतंंी के
पंंबत आिार वंयतंत बकया। 

आज भी पुलगांव नाले के रासंंे पहुंचने वाले
गंदे पानी का टंंीटमेटं होकर घरोंमेंपहुंच रहा

िता दे ंबक दगुंा शहर की पयेजल वयंवथथंा मे ंिडंी खामी ह।ै 24 एमएलडी
बफलटंर पलंाटं का इटंकवले पलुगावं नाल ेक ेटले पर ही थथंाबपत कर
बदया गया ह।ै इस जगह पर बशवनाथ नदी का पानी बसफंफ िाबरश क ेबदनों
तक ही पहुचंता ह।ै िाबक बदनो ंमे ंशहर का गदंा, सीवरजे और मटमलैा
पानी ही पहुचंता ह,ै बजस ेउततं इटंकवले स ेबलफटं कर बफलटंर पलंाटं
पहुचंाया जाता ह।ै इसक ेिाद टंंीटमेटं क ेिाद शहर की आर ेस ेजयंादा
आिादी क ेबलए पयेजल क ेरपं मे ंपहुचंाया जाता ह।ै लिं ेसमय स ेयह
वयंवथथंा िनी हईु ह।ै चार साल पहल ेपलुगावं नाला डायवसंान का पलंान
िना, ताबक नाल ेक ेपानी को बलफटं कर दसूर ेजगह स ेनदी मे ंपहुचंाया
जा सक,े लबेकन डायवसंान बसथटंम फले हो गया। िनाया थटंॉप डमे टटू
गया। वतंामान मे ंगदं ेपानी का ही टंंीटमेटं बकया जा रहा ह।ै 

दो जगहो ंपर बनेगा एसटीपी
पुलगांव और उरला मे ंजगह तय
जानकारी के मुताबिक दो जगहों पर नया
सीवरेज टंंीटमेंट पंलांट िनाया जाना है। इसके
बलए जगह का बनरंाारण कर बलया गया है। ताबक
दो पंंमुख नालों शंकरनाला और पुलगांव नाले का
गंदा पानी सीरे बशवनाथ नदी में नहीं पहुंचे। दुगंा
बनगम ने इसके बलए दो सीवरेज टंंीटमेंट पंलांट
को मंजूरी देे दी है। पहला 30 एमएलडी कंंमता का
सीवरेज टंंीटमेंट पंलांट पुलगांव संथथत
एसएलआरएम सेंटर के पास िनेगा, वहीं दूसरा
उरला मुसंततराम के पास शंकरनाला में थंथाबपत
बकया जाएगा। इस पर करीि 129 करोडं रंपए
खचंा बकए जाएंगे। टेसंतनकल कमेटी की बरपोटंा
और बनबवदा पंंबंंिया के िाद इको पंंोडतंशन को
कायंा आदेश जारी कर बदया गया है। एजेंसी 27
महीने में दोनों एसटीपी तैयार करेगी। साथ ही
साफ पानी को बडमांड के अनुरंप अनंय संसारनों
को िेचेगी। बिलाई में खुसंंीपार कंंेतंं के तेलंहा नाले
में दो पंलांट लगाए जाने की योजना है, बजसके
टेंडर की पंंबंंिया लगिग पूरी कर ली गई है।
वहीं िीएसपी ने पुरैना और मरोदा कंंेतंं में पंलांट
लगाया है। नेशनल गंंीन बंंटबंयूनल के आदेश के
िाद नालों के गंदे पानी को सीरे नबदयों तक न
पहुंचे, इसे लेकर यह कवायद की जा रही है।
िीएसपी 30 और 36 एमएलडी पंलांट के एसटीपी
िना रहा है। बिलाई बनगम कंंेतंं के बलए 150
एमएलपी की एसटीपी तैयार बकया जा रहा है। 

फाइल फोटो 



खबर संक््ेप
अजीि िीसरी बार दुग्ि
रजला भाजपा रकसान
मोच्ाि के महामंत््ी
अंडा। रुग्य ग््ामीण के अंडा
नरनारकपुर क््ेत्् के जनपर सरसर्
अजीत चंद््ाकर को िारतीर जनता
पाट््ी नकसान मोचा्य ने लगातार
तीसरी बार महामंत््ी के रप् मे्

ननरुकत् नकरा है।
उनकी ननरुसक्त
पर क््ेत्् के
कार्यकता्य ने
आिार वर्कत्
नकरा और नजले

के जनप््नतनननिरो ्ने िी बिाई री
है। नजसमे ्प््मुख रप् से रुग्य ग््ामीण
नरिारक लनलत चंद््ाकर, सांसर
नरजर बघेल, रुग्य नजला िाजपा
अधर्क्् सुरेद््् कौनशक, पूर्य महापौर
चंन््दका चंद््ाकर, पूर्य मंत््ी रमनशला
साहू, मंडल अधर्क्् नलकेश््र
रेशमुख, नजला मंत््ी नगरेश साहू,
नजला उपाधर्क्् मनोज सोनी,
जनपर अधर्क्् कुलेश््री  रेरांगन,
जनपर सरसर् बेला रारर और
सिापनत लोमस चंद््ाकर सनहत
शानमल है।् 
रामपाल का रकसानो् ने
रकया सम्मान
सेलूद। संत रामपाल के प््रचनो्
का लाइर प््सारण एलईडी टीरी के

माधर्म से ग््ाम सेलुर मे ्रखा गरा।
समारोह मे ्नकसानो ्ने संत रामपाल
को उनके सामानजक और नकसान
नहतैषी कार््ो ्के नलए समम्ाननत
नकरा। 350 गांरो ्की िागीरारी,
लाखो ्नकसानो ्की मौजूरगी मे्
हनरराणा के झज््र नजले के
नगरारड़ ्गांर मे ्11 जनररी को
नकसान संत गरीबरास गनरमा
समम्ान समारोह का िवर् आरोजन
नकरा गरा। कारय्क््म मे ्बड़ी् संखर्ा
मे ्नकसान ट्ै्कट्रो ्और राहनो ्के
साथ जुलूस के रप् मे ्पहुंचे। 
रनकुम मंडई कल
भिकुम। ि््ी नसद्् पीठ रन््कण मुखी
हनुमान मंनरर  बस््ी पारा  ननकुम
मे ्20 जनररी मंगलरार को िवर्
मेला मंडई  मंडई होगी,  नजसमे्
रान््त  रात 9 छि््ीसगढी् नाच पूजा
के फूल खलारी  की प््स्ु्नत होगी।

रायपुर, सोमवार 19 जनवरी 2026 11रभलाईharibhoomi.com

राशन काड्ि बनाने करवा दी वसूली की
मुनादी, कलेक्टर िक पहुंची रशकायि  

हरिभूरि न्यूज :रभलाई

ग््ाम पंचारत कंडरका मे ्नरा राशन
काड्य बनाने ननिा्यनरत रकम रसूली
की मुनारी कररा री गई। ग््ामीणो ्ने
इस मामले की जब कलेकट्र तक
नशकारत की तो सरपंच-उपसरपंच
ने इससे इनकार कर नररा। ग््ामीणो्
मे ् इस मामले को लेकर रोष है।
ग््ामीणो ् क े मतुानबक सरपचं एरं
उपसरपचं द््ारा कोटरार स े मनुारी
कराई गई  थी नक नरा राशन काड्य
बनान ेक ेनलए �800 एर ंनाम काटने
एर ं जोड़न् े क े नलए �300 लगगेा।
लोगो ्न ेजब इस बाबत पछूताछ की
तो सरपचं-उपसरपचं न े कहा नक
राशन काड्य बनान े क े नलए पसैा
जरर्ी ह।ै  

कुछ लोगो ् ने इसका नररोि

नकरा और उसक ेबार कलकेट्र को
ऑनलाइन नशकारत की गई।
कलकेट्र न े मामल े को गिंीरता से
लेते हुए तुरंत जांच अनिकारी
ननरुकत् नकरा। नजसमे ् खाद््

अनिकारी रगु्य, तहसीलरार, पटरारी
और आर आई को िजेा गरा। अब
नजला प््शासन की जाचं क े बार
सरपंच-उपसरपंच इस मुनारी से
मकुर गए है।् ग््ामीणो ् का कहना है
नक सरपचं ि््ीमती सीमा चरुेद््् और
उप सरपचं सरंीप रारर की सहमनत
क े नबना ऐसी अरिै मनुारी नही ्हो
सकती। ग््ामीणो ्न ेकार्यराई की मागं
की ह।ै  

n ग््ामीणो् िे कार्यवाई की
मांग की

मौसमी बीमाररयो् की रोकथाम करने
रनगम ने रकया 19985 घरो् का सव््े
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नरिानसिा पाटन अंतग्यत ग््ाम खुडमुड़ी् मे्
अरैि रेत उतख्नन का खेल खुलेआम चल
रहा है, लेनकन नजमम्ेरार नरिाग आंख मंूरे
बैठे है।् खननज नरिाग हरकत मे ्नही  आरा
और न ही प््शासन ने कोई ठोस कार्यराई की।
नतीजा रह है नक रेत मानफराओ ् के हौसले
सातरे ्आसमान पर है ्और शासन को लाखो्
रप्रे के राजसर् का सीिा नुकसान हो रहा है।

जानकारी के अनुसार नरगत कई नरनो ्से
खुडमुड़ी् क््ेत्् की नरी मे ्अरैि तरीके से रेत
ननकाली जा रही है। रेत मानफराओ ् ने नरी
तक पहुंचने के नलए लंबा अरैि रास््ा बना
नलरा है, नजससे िारी मशीनो ्का बेरोकटोक
आरागमन जारी है। बतारा जा रहा है नक बड़्े-
बड़्े चैन मशीनो ्की मरर से आिी -रात रेत
की लोनडंग की जा रही है। इतना ही नही,् नार
(बोट) लगाकर नरी का सीना चीरते हुए
खुलेआम रेत ननकाली जा रही है। आपको
बता रे की नजस जगह से रेत ननकल रही है
।उसी जगह के आस पास पुल िी है और िारी
िरकम मशीनो ्के माधर्म से रेत ननकाली जा
रही है इससे पुल नगरने की िी खतरा है।

सूत्् बताते है ् नक अरैि उतख्नन से
ननकली रेत को ऊंचे रामो ् पर बेचकर मोटी
कमाई की जा रही है। शासन को लाखो ्का
चूना लगारा जा चुका है, लेनकन हैरानी की
बात रह है नक रह पूरा खेल खननज नरिाग
की नाक के नीचे चल रहा है। सथ्ानीर लोगो्
का कहना है नक इस अरैि कारोबार मे ्कुछ

रसूखरार लोग और बड़्े ठेकेरारो ् का नगरोह
शानमल है, नजनह्े ्नकसी िी तरह की कार्यराई
का कोई िर नही ्है।

ग््ामीणो ्के अनुसार पाबंरी के बारजूर हर
रात बड़्े पैमाने पर रेत का उतख्नन कर उसे
ननमा्यणािीन सथ्लो ्तक पहुंचारा जा रहा है।
अब तक 300 से अनिक न््टप रेत ननकाले
जाने की बात सामने आ रही है, साथ ही िारी
मात््ा मे ्रेत का अरैि िंडारण िी नकरा गरा
है। लोगो ्का आरोप है नक खननज नरिाग की
रोहरी नीनत का खानमराजा गरीब तबके को
िुगतना पड़ ्रहा है। छोटे मजरूरो ्और ग््ामीणो्
पर तो ननरमो ्का डंडा चल जाता है, लेनकन
रेत मानफरा के सामने नरिाग मौन साि लेता
है। ग््ामीणो ् मे ् इस बात को लेकर जबररस््

आक््ोश है नक आनखर एसडीएम और खननज
अनिकारी चुप कर्ो ् है?् सूत््ो ् से जानकारी
नमली है रात मे ्रोजाना 25से 30 ट््ीप अरैि
रेत ननकाली जा रही है। ग््ामीणो ् का सीिा
आरोप है नक रह रेत खरान राजनीनतक
संरक््ण और खननज नरिाग की साठगांठ से
संचानलत हो रही है। बतारा जाता है नक नारो्
के माधर्म से रेत ननकाली जा रही है और इस
पूरे खेल मे ्खननज अनिकारी पर््े के पीछे छुपे
बैठे है।् आनखर नकसके इशारे पर रह अरैि
कारोबार लंबे समर से फल-फूल रहा है?
कर्ा बड़्े नेताओ ्का संरक््ण प््ापत् है?

अब सबसे बड़ा् सराल रह है नक शासन
और प््शासन आनखर कब जागेगा? कर्ा
खुडमुड़ी् की नरी रूं ही मानफराओ ्के हराले

होती रहेगी? रनर शीघ्् ठोस कार्यराई नही ्हुई
तो ग््ामीणो ्का गुसस्ा सड़क्ो ्पर फूट सकता
है। नफलहाल, अरैि रेत उतख्नन का रह
काला कारोबार प््शासन की ननषन्््करता पर
गंिीर प््शन्नचनह् खड़ा् कर रहा है। लोगो्का
कहना है नक खननज नरिाग बीट अनिकारी
के जनरए कार्यराई करता है लेनकन रे किी
झांकने नही ्आते। 

अवैध रेि उत्खनन जोरो् पर, रशकायि
के बाद भी नही् की जा रही कार्िवाई

जिम्मेदार अजिकारी नही् दे रहे ध्यान, रािस्व का हो रहा नुकसान

मामला खुड्मुड्ी क््ेत्् की नदी मे् अवैध उत्खनन का 

चंद््ाकि सिाज को संगठिात्िक
र्प से सशक्ि बिािे रलया संकल्प

पकड्े जाने पर कार्िवाई की जायेगी 
मैं खुद नदी घाटों में जाकर देख रहा हूं
और हमारी टीम रोजाना ननरीकंंण

अनियान चला रही है। कोई िी अवैध तरीके से रेत
ना ननकालने पाए। 

दीपक रिवािी, खननज अनधकारी दुरंग 

“
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छि््ीसगढ ् कोसनररा पटेल मरार
समाज झीट महुरा राज के मां
शाकमि्री महोतस्र एरं प््थम
रानष्यक अनिरेशन एरं समम्ान
समारोह का आरोजन बाजार चौक
पाहंरा (अ) मे ्हुआ। 

मुखर् अनतनथ पूरय् मुखर्मंत््ी
िूपेश बघेल के
प््नतनननि राकेश
ठाकुर नजला
अधर्क्् कांग्े्स
कमेटी रुगय् थे।
अधर्क््ता सुनील पटेल प््रेश
अधर्क्् ने की। नरषेश अनतनथ
नजला पंचारत सरसर् रेरेद्््
चंद््रंशी, जनपर आनंर
बघेल,महेद््् रमा्य लल्ॉक अधर्क््
कांग्े्स,डॉ मोहन साहू,परन पटेल
प््रेश उपाधर्क््, कुबेर पटेल ,
आतम्ा राम पटेल, नखलू
पटेल,अशोक पटेल, केशर पटेल
महामंत््ी, ग््ाम पंचारत सरपंच
ईशरारती ठाकुर,चेतन रेरांगन,
पूरय् सरपंच मोहन साहू, कृषण्ा
साहू,परमेश््र ररु, ईश््र साहू की

गनरमामई उपसस्थनत रही।
कारय्क््म की शुरआ्त मां

शाकमि्री रेरी की पूजा अचय्ना से
हुई। सरय् प््थम मनहलाओ ्ने कलश
रात््ा ननकाल कर गांर का भ््मण
नकरा। सर्ागत िाषण कामता पटेल
अधर्क्् झीट राज ने नररा। कारय्क््म
का संचालन रेरेद््् पटेल ने नकरा। 

कारय्क््म को संबोनित करते
हुए अनतनथरो्
ने मरार समाज
के रोगरान को
रे खां नक त
नकरा। समाज

प््मुखो ् ने सामानजक एकता पर
जोर रेते हुए रुरा पीढी् को नशा
पान से रूर रहकर कारय् करने की
बात कही। 

अंत मे ् सिी अनतनथरो ् का
समम्ान सलज्ी टोकरी के साथ
शॉल ि््ीफल िेट् कर नकरा गरा।
नजसमे नहतेनर् पटेल सनहत
सामानजक कारय्कता्यओ का
सहरोग रहा। अिार प््कट नहतेर्
पटेल ने नकरा।इस अरसर पर
बड़ी् संखर्ा मे ्मरार पटेल समाज
के मनहला पुरष् उपसस्थत रहे।

शाकम्भरी महोत्सव मे्
सम्मारनि की गई् प््रिभाएं 

n मां शाकम्िरी महोत्सव एवं
प््थम वाभ्षयक अभिवेशि का
समापि

अरनल दुबे
दुर्ग। नसकोला िाटा
रगु्य ननरासी अननल
रबु े(62 रष्य) का 18
जनररी रनररार को
आकसस्मक ननिन हो

गरा। उनका अनंतम ससंक्ार हरना
बािंा मसुक्त िाम मे ्नकरा गरा।
रमेशर साहू

जामरावं आर। रमशेर
साह ू90 रष्य का ननिन
हो गरा है। उनका
अनंतम ससंक्ार गहृग््ाम

मे ्नकरा गरा। र ेटीकम साह,ू कमुार
साह ूक े नपता एर ंसोनसार साह ूके
रारा थ।े 
डॉ. जीएस चौहान
भिलाई। बीएसपी सेकट्र 9

हॉसस्पटल से
सेराननरृि्् जॉइंट
डाररेकट्र डॉ. जीएस
चौहान (80) ननरासी:

48/4, नेहर ्नगर (पन््िम) का
ननिन 16 जनररी को हो गरा।
उनका अंनतम संसक्ार रनररार को
राम नगर मुसक्तिाम मे ्नकरा गरा।
रे प््शांत चौहान एरं पूजा नसंह के
नपता थे।

रनधन

हरिभूरि न्यूज :रिकुि

मां िगरती रेरी शमा्य के जनम् शतालर्ी
रष्य अखंड रीप तथा गुरर्ेर के तप के
सौ रष्य पूण्य होने पर गारत््ी प््ज््ापीठ  र
समस्् ग््ामरासी ननकुम के ततर्ािान मे्
बाजार पांच कुणड्ीर  गारत््ी महारज्् र
नशर पुराण की कथा जारी है। सुबह 8
बजे से 11 बजे तक महारज्् हो रहा है,
रही नजसमे ्रोपहर 1 बजे तक शाम 5
बजे तक संगीतमर िजन र नशर कथा
जारी ह।ै रहा ंप््ज््ा पतु्् सरुशे कमुार रीन ने
रातस्लर् की वर्ाखर्ा की। रगु्य स ेआरश्य
मनहला समहू की सन्हेलता साह ून ेबच््ो्
को ननःशलुक् गारत््ी मतं्् लखेन सनहत
गरुर्रे द््ारा रनचत पसु््क े िेट् की रही

गारत््ी पनररार क े कार्यकता्य , पचंराम
रेशमुख, मािर रेशमुख,हेमराज
ननम्यलकर, नननखल साह,ू ओम प््काश

साहू, रोनहत कुमार रेशमुख, कुंती
रशेमखु रक्म्नण साह,ू ईश््री साह ुसनहत
अनर् की सहिानगता ह।ै 

धूमधाम से मना वार्षिक उत्सव

हरिभूरि न्यूज : धिधा

गुड शैफड्य हारर सेकेड्री सक्ूल, िमिा मे ् रानष्यक उतस्र
हष््ोलल्ास के साथ संपनन् हुआ। इस अरसर पर नरद््ानथ्यरो ्ने
रंगारंग सांसक्ृनतक प््स््ुनतरो ् के माधर्म से िारतीर संसक्ृनत
और छि््ीसगढ ् की समृद्् परंपराओ ् को जीरंत रप् मे्
प््स््ुत नकरा। 

इस अरसर पर सक्ूल के डाररेकट्र जोमेन् जो रनग्यस ने
बच््ो ् को संबोनित करते हुए कहा नक रानष्यक उतस्र जैसे
कार्यक््म बच््ो ्के सरा्ाग्ीण नरकास के नलए अतर्ंत आरशर्क
है।् अंत मे ् नरद््ालर पनररार द््ारा अनतनथरो ्और अनििारको्
का आिार वर्कत् नकरा गरा।

पांच कुण्डीय गायत््ी महायज््
और शिव पुराण की कथा जारी 

हरिभूरि न्यूज :सेलूद

चंद््ाकर समाज पनरक्े्त्् जामगांर एम, सांतरा एर
जामगांर आर, की संरुकत् बैठक सामानजक
िरन पाटन मे ् रखी गई। बैठक मे ् समाज को
मजबूत करने नरचार नकरा गरा।नरनिनन्
परानिकानररो ्ने अपने नरचार रखते हुए कहा नक
चंद््ाकर समाज सरैर सामानजक समरसता,
संसक्ार और एकता का प््तीक रहा है। रतय्मान
समर मे ् समाज को और अनिक संगनठत,
जागरक् एरं सशकत् बनाने की आरशर्कता है। 

इस अरसर पर प््मुख रप् से लोकमनी
चंद््ाकर अधर्क्् उपक्े्त्् जामगांर एम, घुरऊराम
चंद््ाकर अधर्क्् उपक्े्त्् सांतरा, चेतन चंद््ाकर
अधर्क्् उपक्े्त्् जामगांर आर, लरकुश

चंद््ाकर, िूषण चंद््ाकर, कमलेश चंद््ाकर,
नखलारन चंद््ाकर, अरण् चंद््ाकर, नसराराम
चंद््ाकर, शर्ामलाल चंद््ाकर, कमलनारारण
चंद््ाकर, ईश््र चंद््ाकर, शीतल चंद््ाकर, हरीराम
चंद््ाकर, कृषण्कुमार चंद््ाकर, िेनकुमार

चंद््ाकर, रमेश कुमार चंद््ाकर, कानत्ुराम
चंद््ाकर, राजूलाल चंद््ाकर, ि््ीमती उपासना
चंद््ाकर,ि््ीमती सर्णा्य चंद््ाकर,ि््ीमती रुगा्य
चंद््ाकर, ि््ीमती नीता चंद््ाकर आनर 
उपसस्थत थे।

हरिभूरि न्यूज : धिधा

न््पजम् पसल्लक सक्ूल, ग््ाम
महकाखुरय् मे ् 13रे रानष्यक
उतस्र एरं पुरसक्ार नरतरण
समारोह का आरोजन नकरा
गरा। नजसके मुखर् अनतनथ
नररर एडनमरल अतुल चंद््
नतरारी , नरनशष्् अनतनथ
नरसाली नगर ननगम, राडय् 1
पाष्यर सनरता ढरस एरं नरशेष
अनतनथ ग््ाम पंचारत महकाखुर्य की सरपंच अच्यना
रारर, नगर पंचारत उतई के राड्य 14 के पाष्यर संगीत
रजक एरं राड्य 8 के पाष्यर नरजरलक्््मी साहू उपसस्थत
थे। इस रौरान प््नतिारान बच््ो ्का अनतनथरो ्ने समम्ान
नकरा। रही ्पूर्य छात््ो ्नहमांशु रमा्य और नहमनशखा रारर
को नरशेष अकारनमक सफलताओ ् के नलए समम्ाननत
नकरा गरा। प््ाचार्य डुमेश कुमार ने रानष्यक नरपोट्य प््स््ुत

की। चेररमैन रप्ेश कुमार गुपत्ा ने संसथ्ा की नरकास
रात््ा पर प््काश डाला। प््ाचारा्य सर्ण्यलता पाल ने
िनर्रार ज््ापन नररा। इस अरसर पर संसथ्ा के
संसथ्ापक सरसर् पारानमता मोहंती, संसथ्ा के डाररेकट्र
असीम साहू एरं खर्ानत साहू उपसस्थत थे। कार्यक््म का
संचालन सक्ूल की नशन््कका पारल रेरांगन और ि््ेरा
ि््ीरास््र ने नकरा।

वार्षिक उत्सव मे् बच््ो् ने दी रंगारंग प््स््ुरि

हरिभूरि न्यूज :रभलाई

नगर ननगम निलाई क्े्त्् मे ् मचछ्र उनम्ूलन
कार्यक््म के तहत डेग्ू, मलेनररा, मचछ्र, लारा्य
की उतप्न््ि के ननरंत््ण हेतु कार्यराही की जा रही
है । इस हेतु आरुकत् राजीर कुमार पाणड्ेर के
ननर््ेशानुसार सर्ासथ्र् अनिकारी जारेर अली के
माग्यरश्यन एरं रनरष्् सर्चछ्ता ननरीक््क के.के.नसंह

के नेतृतर् मे ्सर्ासथ्र् नरिाग का नरशेष रस््ा तथा
नजला मलेनररा नरिाग की संरुकत् टीम द््ारा घर-
घर पहुंचकर मचछ्र उनम्ूलन हेतु कारय् कर रही
है। इसके अंतगय्त सप्ेरर पमप् से मचछ्र लारा्य
ननरंत््ण हेतु पानी नमन््ित एकर्ूगाडय् एरं वर्सक्
मचछ्रो ् के ननरंत््ण हेतु मेलानथरान का
नछड़कार, जल ननकासी, कूलर, ड््म, कनट्ेनर
इतर्ानर जगहो ्पर जहां पुराने पानी के जमार हो
ऐसे जगहो ्को साफ िी नकरा जा रहा है। इसी
प््कार अनर् स््््ोत फ््ीज-ट्े्, टारर, गमला आनर

का िी ननरीक््ण नकरा गरा है। घरो ् के कुछ
जगहो ् पर लारा्य पारा जाता है, तो उसका
रैज््ाननक ढंग से ननषप्ारन नकरा जा रहा है।

नगर पानलक ननगम निलाई अंतगय्त 1
अप्े्ल 2025 से 16 जनररी 2026 तक कुल
19985 घरो ् का सर्े् नकरा गरा है। नजसमे्
3708 कुलर, 2705 पानी की टंकी, 3550 ड््म,
पल्ासस्टक एरं कंटेनर के पुराने जमा पानी को

खाली करारा गरा है। आम नागनरको ् मे ् डेग्ू,
मलेनररा के बचार हेतु जनजागरक्ता लाने के
उररेशर् से 3350 पामप्लेट का नरतरण नकरा
गरा है। डेग्ू र मलेनररा से बचार एरं मचछ्र
उनम्ूलन जनजागरक्ता अनिरान मे ् नजला
मलेनररा नरिाग से मोहन रार, उमेश कपूर,
ननगम से सुरामा परगननहा, राजेश डहरे
उपसस्थत रहे।

n भिलाई भिगम का मच्छर उन्मूलि
कार्यक््म 



खबर संक््ेप

शास््््ी अस्पताल को भे्ट
की तीन व्हील चेयर
भिलाई। नर सेवा ही नारायण सेवा
सशव री अप्जण सेवा ससिसत द््ारा
िानवता की सेवा िे् िहत्वपूण्ज
कदि उठाया गया। अस्पताल िे्
आने वाले िरीर सरन्हे् चलने-
सिरने िे् कसठनाई होती है। उनकी
सुसवधा को ध्यान िे् रखते हुए
ससिसत द््ारा लाल बहादुर शास््््ी
अस्पताल (सुपेला) को 3 व्हील
चेयर िे्ट की गई्।अस्पताल प््बंधन
के िाग्जदश्जन और
आवश्यकतानुसार दी गई ये व्हील
चेयर िरीरो् के आवागिन को
सुगि बनाएंगी। ससिसत का लक्््य
सदैव सिार के रर्रतिंदो् की
सहायता करना है। इस दौरान रोहन
सिेत ससिसत के लोग िौरूद थे। 
शक्कत योजना के वलए 22
हजार मवहलाओ् ने भरे िाम्ग

भिलाई। वैशाली
नगर सवधानसिा
िे् सवधायक सरकेश
सेन की शन्कत
योरना को अच्छा

सिथ्जन सिला है। योरना के सलए
करीब 22 हरार कािकारी
िसहलाओ् ने िाि्ज रिा सकए है्।
स्क्््टनी और वेसरसिकेशन के बाद
लोकांगन पसरसर से योरना का
शुिारंि सकया रा रहा है, रहां बड्ी
संख्या िे् िसहलाओ् की िौरूदगी
देखी गई। सवधायक सरकेश सेन ने
बताया सक शन्कत योरना का उद््ेश्य
दूसरो् के घरो् िे् काि कर पसरवार
का िरण-पोषण कर रही िसहलाओ्
को आत्िसनि्जर बनाना है। इस
योरना के तहत सशक््ा, कौशल
प््सशक््ण, स्वास्थ्य सुसवधाएं और
स्वरोरगार के अवसर सदए राएंगे
तासक िसहलाएं आस्थजक र्प से
िरबूत बन सके्। शन्कत योरना से
रुड्ी िसहलाओ् को सनःशुल्क
साक््रता, कंप्यूटर और कौशल
प््सशक््ण, स्वास्थ्य रांच,
स्वरोरगार सहायता और सवसिन्न
सरकारी योरनाओ् का लाि
सिलेगा। इस पहल से हरारो्
िेहनतकश िसहलाओ् के रीवन िे्
आत्िसम्िान और स्वावलंबन की
नई राह खुलेगी।
लाखो् र्पए के गांजा
समेत आरोपी वगरफ्तार 

भिलाई। गांरा की तस्करी करने
वाले को पुसलस ने सगरफ्तार सकया
है। एएसपी िसणशंकर चंद््ा ने
बताया सक िोहन नगर पुसलस को
िुखसबर की सूचना पर अंररस््िर
के पास नीले रंग के पस््िू बैग िे्
गांरा बेचने के सलए ग््ाहक की
तलाश कर रहा था। पुसलस घेराबंदी
कर युवक को पकड्ा गया। पुसलस
पूछताछ िे् अपना नाि िहाराणा
पाड्ा, ग््ाि पंरीगांव, रय पटना,
सरला कालाहांरी ओसरशा सनवासी
चैतन्य सबर बताया है। आरोपी के
पास से पुसलस ने 3 पैकेट गांरा का
160 सकलो गराि बरािद सकया।
सरसकी कीित 1.58 लाख र्पए
आंकी गई है। आरोपी के सखलाि
पुसलस ने धारा 20(ख)
एनरीपीएस एक्ट के तहत रुि्ज दर्ज
सकया है। कार्जवाई िे् िोहन नगर
टीआई केशव राि कोशले सिेत
उनकी टीि िौरूद थे। 
जम्बूरी मे् िूड प्लाजा
प््दश्गन मे् दुग्ग का रहा
बेहतर प््दश्गन

दुर्ग । प््थि राष््््ीय रोवर रे्रर
रम्बूरी 2026 का आयोरन बालोद
के ग््ाि दुधली िे् सकया गया।  सरले
से 84 रोवर, 85 रे्रर, 22 स्कॉउटर
और 15 गाइरर राज्य ससहत 206 ने
अपनी प््सतिासगता एवं सहिासगता
दी। रम्बूरी िे् छत््ीसगढ् राज्य ने
सवसिन्न प््सतयोसगताओ् िे् 9 ए ग््ेर
और 6  बी ग््ेर प््ाप्त सकया। इस
अवसर पर सरले के स्टूरे्ि्स ने
उत्कृष्् प््दश्जन सकया। आयोरन िे्
उनकी सराहना िी की गई।
काय्जक््ि को लेकर अशोक
देशिुख, सुसनता संरय बोहरा,
रीत यादव, रीईओ अरसवन्द सिश््ा,
प््दीप िसहलांगे, श््वण ससन्हा, सलंक
असधकारी तनवीर अकील, रीटीसी
स्कॉउट नीरर साहू ससहत अन्य का
सवशेष सहयोग रहा। 

रायपुर, सोमिार 19 जनिरी 2026 12वभलाईharibhoomi.com
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छत््ीसगढ् सवधानसिा के पूव्ज
अधय्क् ् प््िेप्क्ाश पाणर्ये न े राजय्

के िुख्य
ससचव को
पत् ्सलखकर
नगर पासलक
सन ग ि
सिलाई द््ारा
रारी सकए
ग ए

सीिाकर, सनय्ाजत कर (टस्िजनल
टकैस्) नोसटसो ्पर ततक्ाल हस्क्््पे
की िागं की ह।ै उनह्ोन् े कहा सक
रीएसटी लाग ूहोन ेक ेबाद िी सनगि
द््ारा उद््ोगो ् पर कर लगाना गिंीर
सवषय है और इससे प््देश की
औद््ोसगक छसव को नकुसान पहुचँ
रहा है। श््ी पाण्रेय ने िुख्यिंत््ी
सवषण्दुवे साय, उपिखुय्ितं््ी अरण्
साव एव ंसवत्ि्तं््ी ओपी चौधरी को
प्स्तसलसप क ेिाधय्ि स ेइस सवषय से
अवगत कराया ह।ै

श््ी पाणर्ये क े पत् ् क े अनसुार
नगर सनगि सिलाई न ेअपन ेक््ते् ् िे्

काय्जरत लगिग 50–60 लघ ु एवं
िधय्ि उद््ोगो ्को नोसटस रारी कर
िारी रासश की िागं की ह।ै यह िागं
वष्ज 2017–18 स े 2024–25 तक
की अवसध क ेसलए की गई ह।ै सनगि
न े इन नोसटसो ् िे ् छत््ीसगढ ् नगर
पासलक सनगि असधसनयि 1956 की
धारा 173 और िध्यप््देश नगर
पासलका सीिा स े सनया्जसतत वस््ओु्
पर टस्िजनल टैक्स सनयि 1996
(सनयि 4 और 7) का हवाला सदया
ह।ै श््ी पाणर्ये न ेपत् ्िे ् सप्ष् ् सकया
सक 1 रलुाई 2017 स े दशेिर िे्
रीएसटी लाग ूहो चकुा ह।ै ससंवधान
के 101वे् संशोधन असधसनयि,
2016 और अनचुछ्दे 246 व 269 के
अनुसार वस््ुओ् के उत्पादन,
सवक्य्, आपसूत्ज और पसरवहन पर
करासधकार कवेल केद्् ् और राजय्
सरकारो ्को ह।ै 

ऐस ेिे ्नगर सनगि द््ारा टसि्जनल
टकैस् वसलूी करना अब काननूी रप्
स ेअप्ि्ावी ह।ै उनह्ोन् ेकहा सक यह
संसवधान के अनुच्छेद 265 का
उल्लंघन है, क्यो्सक कर केवल
सवसध द््ारा ही लगाया रा सकता ह।ै

पवू्ज सवधानसिा अधय्क् ् न े यह िी
उलल्खे सकया सक रीएसटी लागू
होने के बाद नगर सनकायो् को
क्स्तपसूत्ज क े रप् िे ् रीएसटी का
सहसस्ा सदया राता ह।ै अनचुछ्दे 243
एकस् क े तहत नगर सनकायो ् को
सवत््ीय असधकार सुसनस््ित सकए
गए है।् 
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सिलाई  इस्पात संयंत्् ससहत साव्जरसनक उपक््िो् पर सनरीकरण के कस
रहे सशकंरे के सखलाि श््सिक संगठनो् द््ारा सवरोध तेर सकया राएगा।
के्द्् सरकार के लेबर कोर ससहत अन्य िांगो् को लेकर असखल िारतीय
हड्ताल को सिलाई इस्पात संयंत्् िे् िी सिल बनाने की तैयारी शुर् कर
दी गई है। इसके सलए कस्िजयो् को एकरुट कर रागर्क सकया राएगा।
संयुक्त यूसनयन द््ारा 12 िरवरी को बीएसपी प््बंधन को हड्ताल का
नोसटस सदया राएगा।  उल्लेखनीय है सक के्द्् सरकार द््ारा पुरानी 32 श््ि
कानूनो्ं को हटाकर लेबर कोर को लागू सकया रा रहा है। यूसनयने् इसे रन
सवरोधी बताते हुए सनरीकरण की सदशा िे् बड्ा कदि बता रही है्। के्द््ीय
यूसनयनो् लेबर कोर के सखलाि 12 िरवरी को राष््््व्यापी हड्ताल का
आह््ान सकया गया है। इसके तहत बीएसपी िे् िी हड्ताल को सिल
बनाने के सलए संयुक्त ट््ेर यूसनयन ने रणनीसत बनानी शुर् कर दी है। इस

िजदूि रििोरी लेबि कोड के रिलाि देशव्यापी हड्ताल को लेकि यूरियिे् एकजुट
संयुक्त यूवनयन वभलाई इस्पात संयंत्् को देगा 12 को नोवटस

एवरयस्ग को लेकर िादावखलािी
चार साल पूि्य तिल्ली मे् हुई एनजेसीएस बैठक

मे् सेल कत्मययो् के िेतन समझौता को लेकर कई
तिसंगततयां थी्। एनजेसीएस यूतनयनो् द््ारा
तिसंगततयो् के तहत 39 महीने के लंतबत एतरयस्य
के भुगतान की मांग की गई। यूतनयनो् के तकश्तो्
मे् भुगतान करने के प््स््ाि पर प््बंिन ने
मौतखक सहमतत िे िी थी। लेतकन अब तक
एतरयस्य का भुगतान नही् तकया गया। समझौता
के अपूण्य होने से एतरयस्य सतहत अन्य सुतििाएं
नही् तमलने से कत्मययो् को लाखो् र्पए का
नुकसान हो रहा है। इससे कत्मययो् मे्
असंतोष है। 

संबंध िे् संयुक्त यूसनयन की इंटक काय्ाजलय सेक्टर 3 िे् हुई अहि बैठक
िे् कस्िजयो् को एकरुट व रागर्क कर संयंत्् िे् हड्ताल को सिल बनाने
पर चच्ाज हुई। बैठक िे् सरकार की 4 श््ि संसहताओ् को िरदूर सवरोधी
बताते हुए अपूण्ज सेल वेतन सिझौते को अब तक पूण्ज नही् सकए राने पर
असंतोष रताया गया। यूसनयन के िुतासबक सेल कस्िजयो् के 39 िहीने के
एसरयस्ज, एचआरएस औैर इंसेसटव तथा ठेका िरदूरो् की 20 प््सतशत
कटौती और चौतरिा शोषण के सखलाि सरकार व प््बंधन की
उदासीनता के सलए आड्े हाथ सलया गया। राष््््व्यापी हड्ताल को लेकर
12 िरवरी को बीएसपी प््बंधन को नोसटस सदए राने की सनण्जय सलया
गया। बैठक िे् इंटक से संरय साहू, रीआर सुिन, पूरन वि्ाज, सशवशंकर
ससंह, गुर्देव साहू, सीटू से टी रोगाराव, अनूप साह, कृष्ण सुंदर, एटक
से सवनोद कुिार सोनी,सशवनारायण, एक्टू- बृरे्द्् सतवारी, र्पेश कोसरे,
लोइिू- सुरे्द्् िोहंती,देवे्द्् सोनी,प््िाकर दाते, व एचएिएस के ए िैथ्यू
आसद उपन्सथसत थे। 

28 विद््ालयो ्क े196 पेव्टगं ि 35 रगंोली मे ्छात्-्छात््ाओ ्का वहसस्ा

िोड सेफ्टी औि ट््ैरिक रियि को लेकि िंगोली पे्रटंग स्पर्ाा
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सड्क सुरक््ा िाह को लेकर ट््ैसिक पुसलस ने
शहीद पाक्क सेक्टर-5 िे् रोर सेफ्टी एवं ट््ैसिक
र्ल्स थीि पर रंगोली, पे्सटंग प््सतयोसगता का
आयोरन सकया। इस दौरान शहर 28 सवद््ालयो्
से 196 पे्सटंग और 35 रंगोली बनाने छात््-
छात््ाएं पहुंचे। इसिे् सड्क सुरक््ा, रीवन रक््ा,
ट््ैसिक  सनयिो् के पालन का संदेश रचनात्िक
शैली िे् पेश सकया। प््सतिासगयो् ने अपने सचत््ो्
एवं रंगोली के िाध्यि से हेलिेट के उपयोग, सीट
बेल्ट लगाने, ट््ैसिक ससग्नल के पालन, तेर गसत
से वाहन न चलाने, सुरस््कत ड््ाइसवंग अपनाने,
सरम्िादरी नागसरक बनने रैसे सवषयो् को प््िावी
ढंग से उकेरा है। काय्जक््ि के दौरान नुक््ड्
नाटक सिूह स्वयं ससद््ा द््ारा नुक््ड् नाटक का
िंचन सकया। हेलिेट के असनवाय्ज उपयोग, रैश

ड््ाइसवंग से बचने, स््टपल सवारी न करने, स््डंक
एंर ड््ाइव न करने अन्य ट््ैसिक सनयिो् के पालन
करने छात््-छात््ाओ् असििावको् को रागर्क
करना है। सवशेष र्प से असििावको् को यह

संदेश सदया गया सक वे 18 वष्ज से कि आयु के
बच््ो् को सकसी िी प््कार का वाहन चलाने की
अनुिसत न दे्। सरससे सड्क दुघ्जटनाओ् की
संिावनाओ् को कि सकया रा सके।

पालको् को दी गई
जानकारी 

प््ततयोतगता मे् एएसपी ट््ैतफक सुश््ी
ऋचा तमश््ा ने सभी छाि््-छाि््ाओ् एिं

अतभभािको् से सड्क हािसो् के
उिाहरण पेश तकए। उन्हो्ने कहा
तक छोटी-सी लापरिाही भी गंभीर
िुघ्यटना का कारण बन सकती है।

सभी से ट््ैतफक तनयमो् का अतनिाय्य
र्प से पालन करने, सुरत््कत

ड््ाइतिंग को अपनी आित मे् शातमल
करने, िूसरो् को भी इसके तलए

प््ेतरत करने की अपील की है। छाि््-
छाि््ाओ्, अतभभािको् मे् सड्क

सुरक््ा के प््तत जागर्कता बढ्ाने,
ट््ैतफक तनयमो् के पालन को

व्यिहार मे् उतारने, समाज मे्
सुरत््कत ट््ैतफक संस्कृतत तिकतसत
करने का प््भािी संिेश तिया गया। 

सड्क सुरक््ा, जीिन रक््ा, हेलमेट का उपयोग, सीट बेल्ट वदखा 
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एसी स्लीपर बसो् िे् सशफ्ट हो रहे िुसासिर
िुंबई कोलकाता व गोवा से लेकर प््यागरार
व हैदराबाद तक दौड् रही सैकड्ो् बस्े
सि्वनससटी से गुररने वाली ट््ेनो् की
लेटलतीिी िुसासिरो् पर िारी पड् रही है।
आितौर पर ट््ेनो् िे् सिर करने वाले यात््ी
अब परेशान होकर धीरे धीरे रास््तकालीन एसी
स्लीपर बसो् की ओर सशफ्ट हो रहे है्। बसो् से
प््देश के अलावा अन्य िहानगरो् व अन्य
शहरो् ि्े सिर करने वाले लोगो् की संख्या
सनरंतर बढ् रही है। िुसासिरो् के सलए बसो् िे्
आवागिन आरािदेह होने के साथ दु््तगािी
िी है।  

सपछले लंबे सिय से िुंबई- हावड्ा रेल
िाग्ज ससहत अन्य र्ट की गास्डयो् सवलंब से
चल रही है्। यह लेटलतीिी अब बढ्ती रा
रही है। पहले िाल गास्डयो् को पाससंग देने
औैर अब चौथे ट््ैक की तैयारी व िे्ट्ेने्स के
चलते असधकतर ट््ेने् पांच से दस घंटे लेट
चल रही है्। इस कारण यास््तयो् को कई तरह
की सदक््तो् का सािना करना पड् रहा है।
इससे बचने के सलए अनेक लोग अब सिलाई
दुग्ज से गुररने वाली रास््तकालीन एसी स्लीपर
बसो् िे् सिर करने िरबूर हो रहे है्। दुग्ज से
करीबन सौ बसे् रोर नागपुर -रगदलपुर
बैलारीला र्ट व अंसबकापुर र्ट ससहत

देशिर के शहरो् व िहानगरो् के सलए
आवाराही कर रही है्। इनिे् सैकड्ो् यात््ी
सिर कर रहे है्। यास््तयो् के िुतासबक स्लीपर
बस्े गंतव्य स्थल तक रल्द पहुंचाने के साथ
आरािदेह  िी है्। बसे ट््ांसपोट्ज कंपनी से रुडे्

लोगो् के िुतासबक िुंबई, पुणे, कोलकाता,
हैदराबाद से लेकर अहिदाबाद, रांची,
प््यागरार तक देश के हर शहर के सलए बसे्
दौड् रही है्। िहे्द्् ट््वल्स सिलाई के बुसकंग
असिकत्ाज शंकरलाल गणेशानी बताते है् सक

दुग्ज से करीबन सौ व रायपुर से 8 सौ एसी
स्लीपर बसे देश के सवसिन्न शहरो् के सलए
चल रही है्। इनिे् हरारो् लोग रोर यात््ा कर
कर रहे है्। स्लीपर होने से यात््ा आरािदायक
व िास्ट होने से लोगो् को सुसवधा होती है।  

वि्िनवसटी के मुसाविरो् पर भारी
पड् रही ट््ेनो् की घंटो् लेटलतीिी

समस्या : विकल्प के र्प मे् लोग ले रहे लंबी दूरी की बसो् का सहारा

लग्जरी बसो् मे् वमल रही टायलेट, एसी ि सोने की सुविधा

ब्लॉक अध्यक््ो् ने पूि्ग सीएम भूपेश
बघेल से की मुलाकात, जताया आभार

हरिभूरि न्यूज :रभलाई

सरला कांग््ेस किेटी,सिलाई के
हाल ही िे् सनयुक्त सकए गए सिी
ब्लॉक अध्यक््गणो् ने सरला कांग््ेस
अध्यक्् िुकेश चंद््ाकर, सवधायक
देवेन्द्् यादव, िहापौर नीरर पाल,
िूपे्द्् यादव के साथ कांग््ेस के
राष््््ीय िहाससचव एवं छत््ीसगढ् के
पूव्ज िुख्यिंत््ी िूपेश बघेल से
सिलाई 3 सनवास िे् सौरन्य
िुलाकात की। इस अवसर पर नव
सनयुक्त ब्लॉक अध्यक््ो् ने पाट््ी
नेतृत्व द््ारा सौ्पे गए नवीन दासयत्व
के सलए आिार व्यक्त करते हुए
संगठन के प््सत अपनी प््सतबद््ता
दोहराई। सौरन्य िुलाकात के दौरान

सिी ब्लॉक अध्यक््ो् ने कहा सक
कांग््ेस पाट््ी ने उन पर रो सवश््ास
रताया है, वे उसे पूरी सनष््ा,
ईिानदारी और िेहनत से सनिाएंगे।
उन्हो्ने यह िी संकल्प सलया सक वे
संगठन को बूथ स््र तक िरबूत
करे्गे, आिरन की सिस्याओ् को
प््िुखता से उठाएंगे तथा पाट््ी की
सवचारधारा और रनकल्याणकारी
नीसतयो् को गांव-गांव तक पहुंचाने
का काय्ज करे्गे। इस अवसर पर
सरलाध्यक्् िुकेश चंद््ाकर नस्सि्ग
नाथ, री रारू, गुड््ा खान, सौरि
सिश््ा, सौरि दत््ा, दानेश््री साहू,
सदनेश पटेल, सीरू एंथोनी, एकांश
बंछोर, सुसित पावर ससहत अन्य
िौरूद थे। 

वभलाई मे ्सीमाकर िसलूी को लकेर पिू्ग विस
अधय्क् ्प््मेप्क्ाश न ेमखुय् सवचि को वलखा पत््

वनिेश और रोजगार पर
पड् रहा विपरीत असर
पाणड्ये न ेकहा तक सीमाकर से
उद््ोगो ्का उतप्ीडन् हो रहा ह,ै तनिशे
और रोजगार पर तिपरीत असर पड्
रहा ह ैतथा राजय् की औद््ोतगक छति
को नकुसान पहुचँ रहा ह।ै उनह्ोन्े
मखुय् सतचि स ेमागं की ह ैतक तनगम
द््ारा जारी सभी नोतटसो ्की ततक्ाल
जाचं और तितिक समीक््ा कराई
जाए। साथ ही नगरीय प्श्ासन
तिभाग स ेसप्ष् ्शासनािशे जारी
कर नगर तनगमो ्को ऐस ेकर
लगान ेस ेरोका जाए।  उनह्ोन् ेकहा
तक अतंतम तनण्यय तक तनगम द््ारा
िसलूी पर रोक लगाई जाए और
उद््ोगो/्फकैत्््टयो ्पर िडंातम्क या
सीतलगं जसैी कार्यिाई न की जाए।

डुण्डेरा मे् विधायक ने वकया 1
करोड् के काय््ो् का भूवमपूजन

हरिभरूि नय्जू :रभलाई

दगु्ज ग््ािीण सवधानसिा क््ते् ्क ेग््ाि
रणुर्रेा, वार्ज क्ि्ाकं 35 रणुर्रेा
पस््िि िे ् आर सवकास काय््ो ् की
बड्ी सौगात सिली। दुग्ज ग््ािीण
सवधायक एव ंराजय् ग््ािीण और अनय्
सपछड्ा वग्ज क््ते् ् सवकास प््ासधकरण
क ेउपाधय्क् ्लसलत चदं््ाकर न ेकरीब
1 करोड ् रप्य े क े नवीन सवकास
काय््ो ्का िसूि परून सकया।

काय्जक््ि के दौरान सवसिन्न
स्थानो् पर प््ीकास्ट आरसीसी यू-
ड््ेन सनि्ाजण काय्ज का िूसि पूरन
सकया गया, सरसकी कुल लागत
48.73 लाख र्पये है। इसके साथ
ही वार्ज क््िांक 35 िे् दो प््िुख
रािरीकृत सड्क संधारण काय््ो् का
शुिारंि िी सकया गया। पहला काय्ज
दशरथ साहू के सनवास से  नरससंग
देवांगन के सनवास तक, सरसकी
लागत 25.80 लाख र्पये है,
रबसक दूसरा काय्ज  रािकुिार
चक््धारी के सनवास से  सशवकली
केसरी के सनवास तक सकया
राएगा, सरसकी लागत 24.55
लाख र्पये है।

इस िौके पर सवधायक लसलत
चंद् ्ाकर ने कहा सक क् ्ेत् ्  के
सवकास के सलए धन की कोई किी
नही् होने दी राएगी। उन्हो्ने कहा
सक हर गांव तक सवकास पहुंचे,
यही उनकी प् ्ाथसिकता है और इन
काय््ो् से स्थानीय लोगो् को सीधा
लाि सिलेगा।

सवधायक चंद् ्ाकर ने राज्य
सरकार की नीसतयो् का सरक्् करते
हुए कहा सक िुख्यिंत् ्ी सवष्णु देव
साय के नेतृत्व िे् राज्य सरकार
रनसहत को सव््ोपसर रखते हुए
काि कर रही है। सशक््ा, स्वास्थ्य,
सड्क, रोरगार और सांस्कृसतक
धरोहरो् के संरक््ण को सरकार की
सवकास नीसत का आधार बताते
हुए उन्हो्ने संवेदनशील शासन
और त्वसरत सनण्जय को सरकार की
पहचान बताया। िूसिपूरन
काय्जक््ि िे् पूव् ज सिापसत लुिेश््र
चंद् ्ाकर, सवधायक प् ् सतसनसध
गोसवंद साहू, पाष् जद सखले्द् ् सवक््ी
चंद् ्ाकर, िंरल अध्यक्् एकनाथ
अनुपि साहू ससहत बड्ी संख्या िे्
रनप् ् सतसनसध और क् ्ेत् ्वासी
िौरूद रहे। 

धम्ाा्तवरत हो चुके वसख समाज की ओर
लौटे्, गुरमत के माग्ग पर एकजुट हो्

भिलाई। छत््ीसगढ् ससख पंचायत
एवं यूथ ससख सेवा ससिसत सिलाई
के संयुक्त तत्वावधान िे् गुर्द््ारा श््ी
गुर् अर्जन देव हाउससंग बोर्ज िे् िव्य
र्प से गुर् िान्यो ग््ंथ चेतना
सिागि का आयोरन सकया गया।
इस अवसर पर संत बाबा रणरीत
ससंह खालसा ढरसरयांवाले का
सान्ननध्य लोगो को सिला।

काय्जक््ि िे् यूथ ससख सेवा
ससिसत सिलाई के अध्यक्् इंद््रीत
ससंह सवशेष र्प से शासिल हुए।
सिागि के दौरान ससख सिार की
सेवा के क््ेत् ् िे् सनरंतर सस््कय
िूसिका सनिाने के सलए यूथ ससख
सेवा ससिसत के अध्यक्् इंद््रीत
ससंह, कोषाध्यक्् िलसकत ससंह और
िहाससचव रसवंत ससंह सैनी  को
संत  बाबा रणरीत ससंह खालसा

द््ारा सरोपाव िे्ट कर सम्िासनत
सकया गया। इस अवसर पर बाबा
रणरीत ससंह खालसा ने ससख
सिार क ेउन लोगो ्की घर वापसी
अपील की पहल करन ेसराहना की,
रो सवसिनन् कारणो ् स े अनय् धि्ज-
पथंो ्िे ्धिा्जनत्सरत हो चकु ेहै।् उनह्ोन्े
ससख सिार से इस सवषय पर
रागरक् होन,े सिार को एकरटु
रखन े एव ं गरुित क े िाग्ज पर आगे
बढन् ेका आह््ान सकया। उनह्ोन् ेकहा
ऐस ेपसरवार या वय्नक्त सिर स ेससख
धि्ज िे ्घर वापसी करत ेहै,् तो यथू
ससख सेवा ससिसत सिलाई उन्हे्
सािासरक, धासि्जक और िानवीय
स्र् पर हर सिंव सहयोग और
सहायता प््दान करेगी तासक वे
समि्ानपवू्जक और सहर रप् से
सिार स ेसिर स ेरडु ्सके।्

ट््ेनो् मे् विलंब और आरक््ण के कारण बसो् मे् र्झान
लबंी िरूी की एसी सल्ीपर बसे ्शहर क ेमसुातफरो ्क ेतलए इसतलए पसिंीता होती जा रही है्
कय्ोत्क यह फासट् ि सतुििाओ ्स ेलसै होन ेक ेसाथ सफर भी आरामिायक होता ह।ै बसो ्मे्
सल्ीपर स ेलकेर टायलटे तक की सतुििा होती ह।ै िही ्बसे ्गलुाबीनगरी जयैपरु स ेलकेर
िातम्यक नगरी बाबा शय्ाम खाटं ूतक िशे भर क ेतलए जाती है।् जके ेट्ि्लस् तभलाई क ेसचंालक
तजतेद्् ्कमुार तमश््ा बतात ेहै ्तक रलेो ्क ेतिलबं ि ट््नेो ्मे ्नो रम् होन ेआति क ेचलत ेलोग बसो ्मे्
सफर करना अतिक पसिं कर रह ेहै।् ऐसी सल्ीपर बस मे ्ट््ने क ेएसी कोच स ेअतिक सतुििा
यानी कबंल, तपलो, चािर उपलबि् होन ेक ेसाथ टायलटे आति की भी सतुििा होती ह।ै 

बसे् स्पीडेबल होने के साथ आरामदेह भी
तटिनतसटी स ेगजुरन ेिाली बसे ्आरामिहे होन ेक ेसाथ इनकी सप्ीड भी
अतिक ह।ै यह बसे ्ट््नेो ्की तरह 100 स े120 प्त्त घटं ेकी सप्ीड स ेचलती
है।् बस ट््ासंपोट्य कपंनी क ेलोगो क ेअनसुार एसी सल्ीपर बसे ्32 स े36
सीटर होती है।् सल्ीपर होन ेस ेसोत ेहएु सफर कब कट जाता ह ैपता ही
नही ्चलता। मुबंई, गोिा जसै ेिरूसथ् शहरो ्क ेतलए बस सिेा ह।ै मुबंई से
कोलकाता क ेतलए भी बस चलती ह।ै कछु बसो ेमे ् एसी ट््ने कोच की
तरह ब््केफासट् टबैल क ेसाथ टायलटे आति सतुििा भी उपबलि् ह।ै 

ट््ेनो् की लगातार घंठो् लेटलतीफी से यात््ियो् को कई तरह की परेशानी हो रही है। परीक््ाएं, तििाह ि गमी
आति काय्यक््मो्, स्िास्थ्य आति काय््ो् से बाहर जाने िाले रेल यात््ियो् को हलाकान होना पड् रहा है। यात््ियो्
ने बताया तक मुंबई हािड्ा र्ट ि पुरी माग्य की गात्डयो के पांच से सात घंटे तिलंब से चलने के कारण अब ट््ेन
का सफर तकलीफिेह होता जा रहा है। इसके चलते हमे् मजबूरन फेयर कुछ अतिक होने के बाि भी बसो्
मे याि््ा करना पड् रहा है। 

शादी से लेकर
इंटरव्यू तक
प््भावित
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डॉग लवस्ल का खास ददन... 7वी् वादहनी के ट््े्ड डॉग्स ने 800 से ज्यादा केस सुलझाने का बनाया दरकॉड्ल 

डॉग शो मे् ददखा 200 से ज्यादा कुत््ो् का टैले्ट, पुदलस डॉग्स के करतबो्
ने चौ्काया, ल्हासा एप्सो, इंग्गलश माग्सटफ, ग््ेट डेन दुल्लभ ब््ीड्स भी ददखे  

लाइव इवेंट

नए सदसंयों ने जाना जेसीआई का िैवंंशक नेटिकंक,
विचारिारा और उदंंेशंयों से कराया अिगत 

दुर्ग। जेसीआई सतंं 2026 के अधंयिंं संतोर रानू कुमार के
नेतृतंि में टीम लकंंंय दंंारा नए सदसंयों के संिागत एिं संगिनातंमक
पवरचय को लेकर जेसीआई िलंडंष वफसंटा ओवरएंटेशन पंंोगंंाम का
आयोजन वकया गया। यह कायंषकंंम एक अनूिी िलंडंष टूर थीम पर
आिावरत रहा, वजसमें अमेवरका, चीन, फंंांस एिं इटली जैसे देशों
की संसंकृवत, पंंमुख मॉनंयूमेंटंस तथा िहां के पारंपवरक वंयंजनों
की जीिंत पंंसंंुवत देखने को वमली। विवभनंन मनोरंजक खेलों एिं
गवतविवियों के माधंयम से नए एिं पुराने सदसंयों के बीच आपसी
जुडंाि को भी सशतंत वकया गया। गंटिंकल खेमुका पारख ने
बताया  वक इस अिसर पर संगिन से इस िरंष जुडंे 33 नए
सदसंयों का उतंसाहपूिंषक संिागत वकया गया। ओवरएंटेशन सतंं के
माधंयम से नए सदसंयों को जेसीआई संसंथा की विचारिारा,
उदंंेशंय, कायंषपंंणाली, विजंन, नेतृतंि के अिसरों एिं वंयगंततगत
विकास से जुडंे लाभों की विसंंृत जानकारी पंंदान की गई। इस
सतंं का पंंभािशाली संचालन पूिंष अधंयिंं पंंशांत गोलछा एिं
पूिंष अधंयिंं मोवनश अगंंिाल दंंारा वकया गया, वजनंहोंने अपने
अनुभि साझा करते हुए जेसीआई के मूल मूलंयों को सरल एिं
पंंेरणादायक ढंग से पंंसंंुत वकया। संचालन सवचि तोरण संिावत
अटल के सहयोग से संपनंन हुआ। वनदेशक के रंप में पंंमोद
सरणंया सेविया एिं अतुल पंंीवत जैन ने महतंिपूणंष भूवमका वनभाई,
जबवक कायंषकंंम समनंियक की वजमंमेदारी चंदंंेश पंंीवत रािी दंंारा
वनभाई गई। कायंषकंंम के वलए िाइस पंंेवसडेंट इन-चाजंष के रंप में
वििेक खुशबू संघिी ने समनंिय वकया, िहीं कायंषकंंम मेंटर के
रंप में आवदतंय छाया रािी का मागंषदशंषन भी पंंापंत हुआ। कायंषकंंम
में इमीवडएट पासंट पंंेवसडेंट (आईपीपी) आलोक रचना अगंंिाल
की गवरमामय उपगंसथवत भी रही। 

हदरिूदम

सेक्टर-1 सड्क-11 के मैदान मे् 27 जनवरी तक संत्संग का आयोजन, हर ददन भगवान के स्वर्पो् का बखान 

शहरवाधसरो् के कक्राण के धलए गुप्त नवराध््त िर िांच कुंडीर
महालक्््मी रज्् और िागवत कथा का आगाज, धनकली कलश रात््ा  

छतंंीसगढं डॉग लवसंन एसोदसएशर के ततंवावधार मंे रदववार को सीदरयर सेकंेडरी संकूल, सेकंटर-7 गंंाउंड दिलाई में िवंय डॉग शो का आयोजर दकया गया। इस आयोजर
में छतंंीसगढं के दवदिनंर दजलों के साथ-साथ दूसरे राजंयों से िी डॉग लवसंन अपरे पालतू कुतंंों के साथ पहंुचे। कायंनकंंम में वैशालीरगर दवधायक दरकेश सेर मुखंय

अदतदथ के रंप मंे उपसंसथत रहे। अदतदथयों दंंारा 7 वीं बटादलयर के  पुदलस डॉगंस और पुदलस अधीकंंक दवजय अगंंवाल के टंंेंड जमंनर शेफडंन डॉग को समंमादरत दकया
गया। इस शो का सबसे महंगा डॉग केर कोसंंो था। इसकी कीमत करीब डेढं से दो लाख रंपए हैं।

भिलाई। शहरिावसयो ंके कलंयाण
क ेवलए गपंुत निरावंंत पर रवििार को

पाचं कुडंीय महालकंंमंी यजंं और
भागित कथा का आगाज
हआु। पहल ेवदन कलश यातंंा
ने नगर भंंमण वकया। 27

जनिरी तक सतेटंर िन सडकं
11 के मैदान में सािंषजवनक

जनमानस कलंयाणथंष यह आयोजन
वकया जा रहा है। कथािाचक
आचायंष पवंडत वििकेानदं है।ं पहले
वदन कलश यातंंा मे ं सकैडंों की
सखंयंा मे ंमवहलाए ंशावमल हईु।ं गाज-े
बाज ेके बीच माता गगंा का आवंहान
वकया गया। इसक ेबाद कलश मे ंजल
लेकर कथा संथल पहुंचा गया।
अवभरके और पजून के साथ कथा
पंंारभं की गई। आयोजन सनातन िमंष
एकता सघं और शंयामाचरण भारत
सघं के ततिंाििान मे ंभारतीय संटटे
बैकं सतेटंर 1 मे ं वकया जा रहा ह।ै
कायंषकंंम मे ंमुखयं रपं स ेडॉ. अवमत
मोदी, संतोर वपलंले,  डॉ. पिन
वतिारी, आसंथा हॉगंसपटल, डॉ.
िदैंनंाथ, रतंनाकर वमशंंा, शकुनंतला
साहू, िीरेनंदंं वमशंंा सवहत अनंय
मौजदू थ।े 

लाइव इवंेट

वजले के सभी पंंाथवमक हेलंथ
सेंटर में पंंथम रहा वभलाई-तीन 

भिलाई। पंंाथवमक संिासंथंय कंेदंं वभलाई 3 ने दुगंष वजला में गंसथत 21
पंंाथवमक संिासंथंय केंदंंों में 99.4%अंक पंंापंत कर पंंथम संथान पंंापंत
वकया है। वमशन संचालक संिासंथंय सेिाओं दंंारा राजंय के 2024-25
कायाकलंप पंंोगंंाम अंतगंषत संिचंछता, गुणितंंा,ओर संिासंथंय सेिाएं
का मूलंयांकन सह अंकेिंंण की वरपोटंष जारी कर दी है। पंंभारी डॉ.
वशखर अगंंिाल ने कहा वक िेंंतंं में सबसे अविक पंंसि यहां होते हैं।
िहीं ओपीडी और आई पी डी में सिंाषविक मरीजों को देखने के साथ
यहां लैब टेगंसटंग, फामंाषसंयुवटकल दिा की उपलबंिता, वचवकतंसक
और पैरा मेवडकल संटाफ का मरीजों से वंयिहार और मरीजों की
संिासंथंय सेिाएं, राषंंंंीय संिासंथंय कायंषकंंम में बडंी उपलगंबि रही है।
खंड वचवकतंसा अविकारी डॉ भुिनेशंंर कुमार किौवतया और
पंंाथवमक संिासंथंय कंेदंं वभलाई तीन  आर एम ए शंंीमती पंंजंंा
कुशिाहा ने कहा वक हम लगातार लोगों को बेहतर वचवकतंसा सुवििा
उपलबंि कराने के साथ मॉडल असंपताल का संिरंप दे पाने में
सफल हुए हैं। बीईटीओ सैयंयद असलम ने कहा वक हम पुनः मरीजों
की संिासंथंय सेिाएं देने में अपना विशंंास तंिावलटी, संिचंछता और
राषंंंंीय संिासंथंय कायंषकंंमों में अवंिल सावबत हो पाए इसका पूरा शंंेय
टीम िकंक को जाता है।  सभी कैडर ने संिासंथंय सेिाओं का बेहतरीन
पंंदशंषन करते हुए वजले के सभी पंंाथवमक संिासंथंय कंेदंंो मंे पंंथम
संथान पंंापंत वकया है।  

लाइव इवंेट

भोजन के साथ िंड से बचने वदया कंबल,
300 जरंरतमंदों के चेहरो पर वदखी खुशी 

भिलाई।  दान-पुणंय का पिंष मकर सकंंांवत के अिसर पर जन
समपंषण सेिा संसंथा दुगंष दंंारा  दो वदनों तक विवभनंन संथानों में
जरंरतमंदों को जरंरत की सामगंंी दान की गई। संसंथा सभी पिंष
और तंयौहार गरीब, असहाय और जरंरतमंदों के साथ ही मानते
आ रहे है, इसी कंंम में दान-पुणंय के सबसे बडे पिंष मकर सकंंांवत
के अिसर पर जन समपंषण सेिा संसंथा दुगंष दंंारा दो वदनों तक दुगंष
के रेलिे संटेशन, बस संटैंड, मालिीय नगर चौक, समृवंंि बाजार,
अंजोरा चौक से लेकर पािर हाउस तक सभी फुटपाथ और
मंवदरों के समाने रहकर अपना जीिन यापन कर रहे सभी
वदवंयांग, जरंरतमंद पुरंर एिं मवहलाओं को कमंबल, वतल की
वमिाई, समोसा, नमकीन एिं चािल, दाल, सबंजी, चटनी का
वितरण वकया गया।  साथ ही  पूरे शहर में घूम घूमकर लगभग
300 से जंयादा जरंरतमंदों को कमंबल वितरण वकया गया। इस
सेिा कायंष में जन समपंषण सेिा संसंथा के अधंयिंं योगेनंदंं शमंाष
बंटी सवहत संसंथा के सभी सदसंय उपगंसथत रहे।
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देवी मंददरों मंे आज से गुपंत...

आज िंडप प््वेश, अग्नन िंथन औि हवन आहुमत
कथावाचक आचार्य िंधडत धववेकानंद ने बतारा धक 19 जनवरी को सुबह 9
बजे मंडि प््वेश मंडि िूजन का कार्यक््म होगा। सुबह 10 बजे अल्नन मंथन,
11:00 बजे हवन आहुधत एवं दोिहर 12:30 बजे से 2:30 बजे तक िंडारा का
कार्यक््म होगा। 27 जनवरी को दोिहर 12 बजे कन्रा िूजन, शाम 4 बजे
हवन िूध्णयमा होगी। शाम 4 बजे से महा िंडारा प््सादी का धवतरण होगा।
प््धतधदन िागवत महािुराण कथा दोिहर 3 बजे से हधर कृिा तक एवं
महाआरती प््धतधदन शाम 6 बजे संिन्न होगी। आचार्य िंधडत धववेकानंद कथा
वाचक के अनुसार साव्यजधनक जनमानस कक्राण हेतु गुप्त नवराध््त िव्य
िर िंच कुंडीर महालक्््मी रज्् एवं सत्संग िागवत कथा धवशेर महत्व है।  

भिलाई। डॉग शो में विदेशी नसंलों के साथ
देशी भारतीय नसंल के कुतंंों की भी बडंी
भागीदारी देखने को वमली। डॉग शो का
सबसे बडंा आकरंषण छतंंीसगढं पुवलस के
टंंेंड डॉग रहे। इन पंंवशवंंित कुतंंों ने एक के
बाद एक रोमांचक पंंदशंषन कर दशंषकों को
हैरान कर वदया। टंंेंड डॉगंस ने फायर जंप
जैसी कविन गवतविवियां कीं और अपनी
असािारण सूंघने की िंंमता से वमटंंी के
नीचे वछपाए गए बम को खोज वनकालकर
अपनी दिंंता का पंंदशंषन वकया। छतंंीसगढं
डॉग लिसंष एसोवसएशन के फाउंडर
पंंेवसडेंट डॉ. सुशेभन रॉय ने बताया वक
पंंवतयोवगता में पंंोफेशनली टंंेंड डॉग और
नॉन टंंेंड डॉग की अलग-अलग कैटेगरी
रखी गई है। दोनों शंंेवणयों में 8-8 कुल 16
पुरसंकार वदए जाएंगे। डॉग शो में भारतीय
देशी नसंल के अलािा लंहासा एपंसो,

इंगंगलश मागंसटफ, गंंेट डेन, रॉटविलर, पग,
जमंषन शेफडंष, डाबरमैन, केन कोसंंो,
लैबंंाडोर वरटंंीिर और बेगंलजयम शेफडंष
जैसी लोकवंंपय नसंलों के कुतंंे शावमल हुए।
बडंी संखंया में पहुंचे दशंषकों ने डॉग शो का
भरपूर आनंद वलया। शो संथल पर विवभनंन
कंपवनयों के संटॉल लगाए गए थे, जहां कुतंंों
के संिासंथंय से जुडी दिाइयों, आहार और
उतंपादों की जानकारी दी गई। डॉग शोग को
देखने बडी संखंया में आम जनता भी पहुंचे
हुए थे। सभी डॉगंस के वलए पानी, कूलर की
भी वंयिसंथा की गई थी। िहीं इस शो की
सबसे महंगी डॉग केन कोसंंो इटली की
नसंल का कुतंंा है, वजसे पंंाचीन रोम काल
से विकवसत वकया गया है और यह एक
शगंततशाली मागंसटफं नसंल है, वजसे मुखंय
रंप से रखिाली, वशकार और खेती के
कामों के वलए पाला जाता था। 

जजो् ने की कुत््ो् की कड्ी जांच
चंडीगढ िंजाब से िहुंचे जज जीना धनक्स मान और उनके
सहरोगी रमन मान ने बतारा धक सिी कुत््ो् के स्टेग
िोधजशन, बॉडी स्ट््क्चर, दांत, चलने का तधरके की जांच की
गई। डॉग ओनस्य को कुत््ो् के साथ धरंग राउंड कराए गए।
जांच मे् श््ेष्् िाए गए डॉग को आगे के राउंड के धलए
धसलेक्ट धकरा गरा। उन्हो्ने बतारा धक देशी और धवदेशी दोनो्
नस्लो् के कुत््ो् की शारीधरक जांच की गई। नई और दुल्यि
नस्लो् के कुत््े देखने धमले। साथ ही ’देसी और िारतीर नस्ल
के कुत््े िी बड़ी संख्रा मे् शाधमल हुए।

पुमलस डॉग ट््ेमनंग यूमनट का दिदाि प््दश्शन
7 वी् बटाधलरन की धडप्टी कमांडे्ट प््ज््ा मेश््ाम ने बतारा धक डॉग शो मे् कुल 15 डॉग शाधमल
हुए, धजसमे् डोबरमैन, बेल्कजरम शेफड्य और लैब््ाडोर शाधमल है्। उन्हो्ने बतारा धक वत्यमान मे्
सातवी् वाधहनी छत््ीसगढ् सशस्््् बल, राज्र की एकमात्् अधिकृत िुधलस डॉग प््धशक््ण संस्था
है। रहाँ से प््धशध््कत स्वान अिराि अनुसंिान, धवस्फोटक िदाथ््ो् की िहचान तथा वर्य 2021 से
नारकोधटक्स खोज जैसे अधत महत्विूण्य कार््ो् मे् सध््कर रोगदान दे रहे है्। छत््ीसगढ् सशस््््
बल के कुशल नेतृत्व एवं माग्यदश्यन मे् अब तक 300 से अधिक िुधलस डॉग को वैज््ाधनक एवं
व्रावसाधरक प््धशक््ण प््दान धकरा जा चुका है। छह माह के धवशेर प््धशक््ण उिरांत प््धशध््कत
स्वानो् को राज्र के धवधिन्न धजलो् मे् तैनात धकरा जाता है। वर्य 2025 तक स्वान दल ने लगिग
800 से अधिक चोरी और हत्रा प््करणो् के अनुसंिान मे् उक्लेखनीर सफलता प््ाप्त की है।
इसी प््कार धवस्फोट खोजी स्वानो् द््ारा लगिग 700 से अधिक आईईडी, कुकर बम एवं अन्र
धवस्फोटक िदाथ््ो् का िता लगाकर जन–िन की संिाधवत हाधन को रोका गरा है।

डॉग को मिला सम्िान अपनापन
बन जाता है-मिकेश सेन
डॉग शो कार्यक््म को संबोधित करते हुए
वैशालीनगर धविारक धरकेश सेन ने कहा धक
धिछले 26 वर््ो् से रह आरोजन धिलाई का मान
और सम्मान बढ्ाने का काम कर रहा है।
उन्हो्ने कहा धक जब धकसी डॉग को िुरस्कार
धमलता है तो डॉग ओनस्य को ऐसा महसूस होता
है जैसे वह सम्मान उन्हे् स्वरं धमला हो। रही
डॉग के प््धत प््ेम और लगाव का सच््ा िधरणाम
है। धविारक धरकेश सेन ने कहा धक डॉग केवल
िालतू जानवर नही्, बल्कक िधरवार का धहस्सा
होते है्। उनके प््धत धजम्मेदारी, देखिाल और
संवेदनशीलता समाज की सोच को िी बेहतर
बनाती है। उन्हो्ने छत््ीसगढ् डॉग लवस्य
एसोधसएशन के फाउंडर प््ेधसडे्ट डॉ. सुशोिन
रॉर की सराहना करते हुए कहा धक उनके वर््ो्
से धकए जा रहे धनरंतर प््रासो् के चलते आज
धजले मे् डॉग लवस्य की संख्रा मे् उक्लेखनीर
वृध््ि हुई है। इस तरह के आरोजनो् से न धसफ्फ
जागर्कता बढ्ती है, बल्कक लोगो् मे् िशु प््ेम
और धजम्मेदार िालतू संस्कृधत को िी मजबूती
धमलती है।
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सिटी इवे्ट

रहंिी अपनी जड़ो् से जुड़े रहने
का है माध्यम, इसे समझे्

दुर्ग। शासकीय रवश््नाथ यािव तामस्कर स्नातकोत््र स्वशासी
महारवद््ालय के रहंिी रवभाग द््ारा रवश्् रहन्िी रिवस का आयोजन
रकया गया। महारवद््ालय के प््ाचाय्ि डॉ. अजय कुमार रसंह ने कहा
रक रहंिी पढ़ना केवल पाठयक््म की आवश्यकता नही् बक्लक
भारतीय जीवन िृर््ष, संस्कृरत और संवेिना को समझने का
सशक्त माध्यम है। इसके अध्ययन से व्यक्कत के रवचार, भाषा
और व्यक्कतत्व का सव्ां्गीण रवकास होता है। आज के वैश््ीकरण
और तकनीकी युग मे् रहंिी अपनी जड़ो् से जुड़े रहने का माध्यम
है। यह हमारी सांस्कृरतक पहचान को सुिृढ करता है और मानवीय
संवेिना को प््साररत करता है। रहंिी रवभागाध्यक्् डॉ.अरभनेष
सुराना ने स्वागत उद््ोिन मे् रहंिी भाषा के ऐरतहारसक, सांस्कृरतक
एवं वैर््शक महत्व पर प््काश डालते हुए कहा रक इस काय्िक््म का
उद््ेश्य रहंिी भाषा के वैर््शक महत्व को बताना, प््चार - प््सार
करना एवं सांस्कृरतक मूल्यो् को जन - जन तक पहुंचाना है ।
रजससे रहंिी भाषा राष््््ीय एकता की सशक्त कड़ी बने और इसके
माध्यम से भारतीय मूल्य रवश्् पटल पर स्थारपत हो। काय्िक््म मे्
आर्स्ि क्लब की संयोजक एवं अंग््ेजी की रवभागाध्यक्् डॉ मस््ी
जॉज्ि ने आर्स्ि क्लब द््ारा रवरभन्न गरतरवरियो् की र्परेखा
प््स््ुत की।

काय्िक््म के अंतग्ित बीए र््दतीय सेमेस्टर की छाि््ा रौशनी
र््दवेिी ने जन जन की भाषा रहंिी करवता का सस्वर पाठ , िावे्द््
एम ए चतुथ्ि सेम द््ारा हेलमेट जर्री है करवता, एम ए के  हरीश
साहू, नूतन, भारती , सौरभ ने रक्शमरथी करवता एवं ऋतु और
तन्वी ने भाषण प््स््ुत रकया। काय्िक््म का संयोजन डॉ अम्बरीश
र््िपाठी ने एवं संचालन िीपांशु नेताम ने रकया। उक्त काय्िक््म मे्
रहंिी रवभाग के प््ाध्यापक, डॉ. रमणी चंद््ाकर, डॉ. रजनीश उमरे,
डॉ.शारिा रसंग, डॉ. लता गोस्वामी, शोिाथ््ी टेकलाल रनराला,
करपल, बेलमती पटेल, रनम्िला पटेल, लक्््मीन तथा स्नातक एवं
स्नातकोत््र के रवद््ाथ््ी बड़ी संख्या मे् उपक्सथत रहे।

िमाज इव्ेट
स्वयंरसि््ा के वष्ि 2026 की काय्िकारी
सरमरत का हुआ गठन, रमली रजम्मेिारी 

भिलाई। स्वयंरसि््ा के पहले मारसक बैठक मे् वष्ि 2026 की नई
काय्िकारी सरमरत का गठन रकया गया। इस िौरान वष्ि भर के काय््ो्
की र्परेखा बनाई गई। संक््ांरत थीम पर आयोरजत इस बैठक मे्
समूह के सिस्यो् ने सहभारगता की। छत््ीसगढ़् की अग््णी मरहला
संस्था स्वयंरसि््ा की अध्यक्् डॉ. सोनाली चक््वत््ी ने बताया  रक
बैठको् मे् रसफ्क बातचीत नही् बक्लक काय्िशालाएं आयोरजत की
जाती है रजसमे् संगीत और नाटक रसखाया जाता है। आज
आयोरजत बैठक मे् मरहलाओ् ने वॉइस माड््ूलेशन और  बातचीत
की कला सीखी। संस्था के वष्ि 2026 की काय्िकारी सरमरत की
घोषणा की गई। रजनमे् काय्िकारी अध्यक्् रीता वैष्णव, सरचव
राजश््ी नायर, सहसरचव गीता चौिरी, कोषाध्यक्् राजकुमारी
कनोजे, सहकोषाध्यक्् रबंिु नायक, सांस्कृरतक सरचव र्मा डे,
सह सांस्कृरतक सरचव रंजना सूरज है्। सिस्याओ् ने बताया रक इस
वष्ि सामारजक सरोकार के काय्ि तो जारी रहे्गे ही साथ ही पक््ी
िूप बैनर के अंतग्ित बुजुग््ो् की प््रतभा को मंच प््िान रकया जाएगा।
काय्िक््म का संचालन िेबजानी मजूंमिार और आभार ज््ापन
राजश््ी नायर  ने रकया। काय्िक््म मे् रवशेष सहयोग अनीता
चक््वत््ी एवं अर्प मजूंमिार का रहा। 

सिटी इव्ेट
पीस ऑरडटोररयम मे् ब््ह्मा बाबा

की 57 वी् स्मृरत पर िी श््ि््ांजरल

भिलाई। प््जारपता ब््ह्माकुमारी
ईश््रीय रवश्् रवद््ालय द््ारा सेक्टर 7
क्सथत पीस ऑरडटोररयम मे् संस्था के
साकार संस्थापक ब््ह्मा बाबा की 57वी् पुण्य स्मृरत रिवस मनाया
गया। रभलाई सेवा के्द््ो् की रनिेरशका ब््ह्माकुमारी आशा िीिी ने
कहा रक सव्ि के प््रत रनस्वाथ्ि आक्तमक िृर््ष और कल्याण की
भावना रहे। अपकाररयो् पर उपकार करना है तो संगठन मे् भी एक
िूसरे के प््रत रहम की भावना रहे। ब््ह्मा बाबा कहते थे व्यथ्ि
संकल्पो् की समाक्पत के रलए, अपने संगठन को शक्कतशाली व
एकमत बनाने के (फेथ)रवश््ास, िूसरा-समाने की शक्कत चारहए।
संगठन को जोड़्ने का िागा है रवश््ास। इसमे् समाने की शक्कत
ज्यािा चारहए। व्यथ्ि संकल्पो् को समाना है। रनराकारी,
रनरअहंकारी,रनर्विकारी रपताश््ी ब््ह्मा बाबा के अंरतम महावाक्य
थे वे उन महावाक्यो् के स्वर्प मे् क्सथत रहकर अपने हर कम्ि से
सभी को रशक््ा िेकर रसखलाते थे। आज के वरिानी रिवस मे्
सबसे बड़्ा पुण्य परमात्मा को याि कर स्वयं को पररवत्िन करना
है। प््ातःकाल ब््ह्म मूहत्ि से ही सभी श््ेत वस््््िारी ब््ह्मा वत्सो ने
मौन मे् रहकर मेरडटेशन र्म(बाबा का कमरा)शांरत स््ंभ, पीस
ऑरडटोररयम मे् संगरठत र्प से राजयोग मेरडटेशन द््ारा रपता
ब््ह्मा बाबा की रशक््ाओ् को जीवन मे् िारण कर स्वयं मे् पररवत्िन
का िृढ़् संकल्प रकया।

ट्विनदिटी के िेिी मंदिरो् मे् 27 जनिरी तक दिदि-दििान िे उपािक करे्गे दनयमो् का पालन

िेवी मंरिरो् मे् आज से गुप्त नवरार््ि  की शुर्आत
सािक रसर््ि पान ेक ेरलए मां िगुा्ि की करेग्े आरािना
भिलाई। वहंदू िमंग में निरावंंत का विशेष
महतंि है। शकंतत की सािना के बरैर बाकी
देिी-देिताओं की पूिा भी अिूरी मानी िाती
है। ऐसे में निरावंंत अलर-अलर रंप में
साल में चार बार आती है। शारदीय और चैतंं
के अलािा साल में दो बार रुपंत निरावंंत
मनाई िाती है। शारदीय और चैतंं निरावंंत में
माता रानी की पूिा पूरे 9 वदन िूमिाम के
साथ होती है। िहीं रुपंत निरावंंत में उनकी
सािना रुपंत रंप से की िाती है। सालभर
चार निरातंंों का वििान है। इनमें दो को
पंंतंयकंं निरातंं मनाया िाता है। िहीं दो रुपंत
निरातंं का भी वििान है। इसके चलते देिी
मंवदरों में उपासक सािना करते हैं। चारों
निरातंं को वसवंंि पंंापंत करने के वलए मानंय
होते हैं। रुपंत निरातंं को सािना का पिंग भी
कहा िाता है। कोहका मंवदर के  के पुिारी
ऋषभ उपाधंयाय और भारिताचायंग ने बताया
वक रुपंत निरातंं में सािक सनंयासी, वसवंंि
पंंापंत करने िाले तांवंंतक देिी की उपासना
करते हैं। इस बार रुपंत निरातंं का शुभारंभ
19 िनिरी से होरा, िो 27 िनिरी तक
पंंभािी रहेरा। इस दौरान देिी की दस
महाविदंंाओं की पूिा की िाती है। विनका
तंतंं शकंततयों और वसवंंियों में विशेष महतंि है।
िबवक पंंतंयकंं निरातंं में रृहसंथ िीिन
वंयतीत करने िाले लोर भी मां दुरंाग के 9
रंपों की पूिा करते है।

सखु-शाभंत, सतंान
प््ापप्त क ेभलए होग्े भवभध

भवधान स ेअनषु््ान
पं ऋषभ महारज ने इनके नामो्
का कजक्् करिे हुए बिाया कक
कािी, िारा, षोडषी, भुवनेश््री,
भैरवी, कछनन्मस््का, धूमाविी,
बगिामुखी, मािंगी और कमिा
की आराधना साधको ्द््ारा की
जािी है। इनकी आराधना से कोटय्
मे ्कवजय, संिान सुख, मारण,
उच््ाटन, कवद्े्षण, मोहन,
आकषय्ण जैसे कई िाभ प््ापि् होिे
है।् राजनीकिक सफििा, पद
प््ाकप्ि एवं कई साधक आतम्सुख
की प््ाकप्ि के किए भी इनकी
अराधना करिे है।् इस साि भी
देवी मंकदरो ्मे ्आराधय् देवी की
आराधना करिे हुए िोग नवराक््त
के दौरान व््ि कनयम का पािन
करिे है।् गुपि् नवराक््त के दौरान
23 जनवरी को वसंि पंचमी पवय्
रहेगा। इस कदन देवी सरसव्िी 
की पूजा उपासक भकत्िभाव से
करिे है।्

गुपत् नवराभ््ि का महतव्
गुपि् नवराक््त का संबंध 10 महाकवद््ा की साधना से जुडा् है। माघ के महीने मे्
मनाई जाने वािी गुपि् नवराक््त ठंड के कदनो ्मे ्होिी है। बसंि ऋिु के
आगमन के दौरान ही ये पूजा होिी है। ये िंत््-मंत्् और गुपि् कसक््ियो ्के किए
प््कसि्् है। मानय्िा है कक गुपि् नवराक््त के दौरान मां दुगा्य और उनकी 10
महाकवद््ाओ ्को पूजने से कजंदगी की बाधाएं खतम् होिी है ्और हर
मनोकामना की पूकि्य होिी है। धाकम्यक मानय्िा के अनुसार इस दौरान की गई
पूजा कजिनी गुपि् रखी जाए, वो उिनी ही सफि होिी है।

के्द््ीय दिद््ालय मे् बेहतर और दशद््ित िुदनया बनाने के दलए स्माइल फाउंडेशन का आह््ान

कशक््ा, संवेदना और संकलप् से समाज मे ्पकरविय्न की पहि
बक््सयो ्के बच््ो ्और पकरवारो ्के जीवन मे ्आ रहा  बदिाव 

भिलाई। केंदंंीय विदंंालय दुरंग
में आयोवित कायंगकंंम के अिसर

पर संमाइल फाउंडेशन के सामाविक
योरदान और कायंंों पर केंवंंदत एक
पंंेरणादायी कायंगकंंम  पंंसंंुत वकया
रया। डॉ आयंग ने िानकारी देते हुए
बताया वक संमाइल फाउंडेशन  भारतीय
विकास संरठन है, िो देश के 27 से
अविक राजंयों में वशकंंा, संिासंथंय,
आिीविका एिं मवहला सशकंततकरण के
कंंेतंं में सवंंकय रंप से कायंग कर रहा
है। संसंथा 400 से अविक सामाविक
विकास पवरयोिनाओं के माधंयम से दूर-
दराजं के गंंामीण कंंेतंंों एिं शहरी
झुगंरी-बवंंसयों में रहने िाले बचंंों और
उनके पवरिारों के िीिन में
सकारातंमक बदलाि ला रही है।

कार्नर
न्यूज बच््े ्भशक््ा का पूरा 

लाि उठाएं
कवद््ािय के प््ाचाय्य उमाशंकर कमश्् ने बच््ो्
को संबोकधि करिे हुए कहा कक कशक््ा जीवन
का सबसे महतव्पूण्य आधार है। जब आप
बाहर की दुकनया देखेग्े, िो पाएंगे कक बहुि
से बच््े ऐसे है ्जो इन पुस््को,् कवद््ाियो्
और कशक््ा के अवसरो ्के किए िरसिे है।्
उनह्ोन्े कवद््ाकर्ययो ्से आग््ह ककया कक वे
अपने इस सौभागय् को पहचाने,् कशक््ा का
पूरा िाभ उठाएं और समाज के प््कि अपनी
कजमम्ेदारी समझे।् काय्यक््म का संचािन डॉ.
अजय आय्य  पुरष्ोत््म साहू ने ककया।
काय्यक््म के माधय्म से यह संदेश कदया गया
कक फाउंडेशन जैसे संगठन हमे ्यह कसखािे
है ्कक कशक््ा, करण्ा और सामाकजक
उत््रदाकयतव् के समनव्य से ही एक समावेशी
और मानवीय समाज का कनमा्यण संभव है।
पीएम श््ी केद्््ीय कवद््ािय दुग्य मे ्आयोकजि
यह उद््ोधन कवद््ाकर्ययो ्मे ्संवेदनशीििा,
सामाकजक चेिना और सकारातम्क सोच
कवककसि करने की कदशा मे ्एक महतव्पूण्य
प््यास के रप् मे ्सराहा गया।

मोक्् कलय्ाणक भदवस 

भिलाई। प््थम तीथ््ंकर िेव
आरिनाथ ऋषभिेव भगवान के
र््िवेणी जैन तीथ्ि सेक्टर 6 मे्
तीथ््ंकरो् का सोने और चांिी के
कलश से अरभषेक और शांरत
िारा रकया गया। भक्तो् ने रनव्ािण
पूजन करते हुए लाडू अप्िण कर
रवरि-रविान से आरती की। जैन
िम्ि के प््थम तीथ््ंकर िेव
आरिनाथ भगवान, ऋषभिेव
भगवान के मोक्् कल्याणक
रिवस पर मे् यह आयोजन रकया
गया। भक्तो् ने 1008 आरिनाथ
भगवान का मंगल अरभषेक पूरे
भक्कत भाव के साथ रकया। पंरडत
के अमृत वचनो् से 1008
आरिनाथ भगवान पाषाण की
प््रतमा पर शांरत िारा का
सौभाग्य प््िीप, सािना, प््मोि,
आशा, अर्ण, सुनीता, अक््त,
िीक््ा जैन ने प््ाप्त रकया।
अष््िातु की प््रतमा पर शांरत
िारा और आरिनाथ भगवान के
प््रतमा के समक््  सौभाग्य शांरत
िारा का सौभाग्य ज््ानचंि,
लरलता िेवी मनीष सोमेश

सु नी ल
बाकलीवाल
ने प््ाप्त
रकया। इस
अवसर पर
वर्ण जैन,
सीपी जैन,
संजीव जैन,
रवनोि, रवनायक, राकेश
कासलीवाल, रसंपी जैन,
रवकास जैन, मुन्नालाल जैन
सरहत अन्य मौजूि थे। अमृत
वचनो् से सैकड़्ो भक्तो् ने
भगवान आरिनाथ की आरािना
की। 1008 मंि््ोच््ार के बीच
भक्तो् ने रनम्ािण लाडू पूजन

करते हुऎ आरिनाथ भगवान और
पारसनाथ भगवान, महावीर
भगवान की वेिी पर रनव्ािण लाङू
अप्िण रकया। काय्िक््म मे् डॉ.
रजने्द् ् जैन, महावीर, प््काश
रनगोरटया, प््मोि नहर, अररवंि
जैन, रवनोि जैन सरहत बड़्ी
संख्या मे् मरहलाएं मौजूि थी्।

पसु््के ्हमे ्सोचन ेकी क््मता देती है
काय्यक््म मे ्संिोष खंडूजा ने कवद््ाकर्ययो ्को
संबोकधि करिे हुए कहा कक यकद आपके एक
हार मे ्पुस््क है और दूसरे हार मे ्माग्यदश्यन
की भूकमका कनभाने वािा कशक््क है, िो आपको
सफि होने से कोई नही ्रोक सकिा। उनह्ोन्े
कहा कक कशक््ा वय्कत्ि को केवि ज््ानवान नही,्
बकल्क संवेदनशीि और कजमम्ेदार नागकरक भी
बनािी है। पुस््के ्हमे ्सोचने की क््मिा देिी है्
और कशक््क हमे ्सही कदशा कदखािे है।् जब ये
दोनो ्सार होिे है,् िब कवद््ार््ी सव्यं के सार-
सार समाज के भकवषय् को भी संवारिे है।्

पूजा का शुि मुहूत्ा
कहंदू पंचांग के अनुसार माघ माह के
गुपि् नवराक््त की शुरआ्ि 19
जनवरी से शुर ्होगी कजसका
समापन 27 जनवरी को है। इस
दौरान घट सर्ापना के किए पूजा का
शुभ मुहूि्य सोमवार की सुबह 6
बजकर 43 कमनट से िेकर 10
बजकर 24 कमनट िक है। वही्
अकभजीि मुहूि्य सुबह 11 बजकर 53
कमनट से शुर ्होकर 12 बजकर 36
कमनट िक रहने वािा है।

परुोभहतो ्स ेमनोरर भसभ््ि
क ेभलए करात ेहै ्पजूा

महाराज ने बिाया कक गुपि् नवरात्् मे्
अगर आम जन चाहे ्िो ककसी कवशेष
इचछ्ा की पूकि्य या कसक््ि के किए
साधना, उपासना और पाठ करके
कसक््ि प््ापि् कर सकिे है।् संसक्ृि
भाषा के प््चारक पं. चनद्््भूषण शुति्ा
ने बिाया कक शास््््ो ्और पुराणो ्मे ्भी
नवराक््त पवय् को साधना के किए श्े्ष््
बिाया गया है। साि मे ्चार
नवराक््तयां आिी है।् इनमे ्दो गुपि्
और दो प््कट नवराक््त होिी है।
आषाढ ्व माघ की नवराक््त गुपि्
नवराक््त कहिािी है। गुपि् नवराक््त
को िंत्् साधना के किए श्े्ष्् माना
जािा है। गुपि् नवराक््त मे ्दस
महाकवद््ा, कजसे दस मािा के रप् मे्
जाना जािा है, उनकी आराधना की
जािी है। इसके किए कई िोग
पुरोकहिो ्से भी मनोरर कसक््ि के किए
पूजा करवािे है।्

सव्यं के सार करे ्बेहतर
दुभनया का भनमा्ाण 
इस दौरान डॉ. अजय आय्य ने  कहा
कक  वही वय्कत्ि वास््व मे ्सार्यक है,
कजसके होने से उसके आसपास की
दुकनया बेहिर बनिी है और कजसके
प््कि समाज मे ्यह कवश््ास हो कक
उसका जीवन उपयोगी और प््ेरणादायी है।
उनह्ोन्े कवद््ाकर्ययो ्से आह््ान ककया कक हमे ्इस संकलप्
के सार जीवन जीना चाकहए कक हम सव्यं बेहिर बने्
और एक बेहिर दुकनया के कनमा्यण मे ्योगदान दे।्

नई दिल्ली के परेड मे् हो्गे शादमल
26 जनवरी काशी रवश््नाथ की झांकी
संग नजर आएगा छत््ीसगर्ढ़या समूह

भिलाई। अंचल के जाने माने लोकवाद््
संग््ाहक और लोक कलाकार ररखी क््र््िय के
साथ छत््ीसगढ़िया कलाकारो् का समूह इस बार
नई रिल्ली की गणतंि्् रिवस परेड मे् 26
जनवरी को काशी रवश््नाथ मंरिर की
झांकी के साथ नजर आएगा। खास
बात यह है रक इस बार ररखी
क््र््िय अपने मूल प््िेश छत््ीसगढ़
के बजाए मध्यप््िेश का
प््रतरनरित्व कर रहे है्। 

ररखी और उनका समूह सोमवार को
नई रिल्ली इस राष््््ीय समारोह के रलए रवाना हो
गया। ररखी ने बताया रक मध्यप््िेश शासन
जनसंपक्क रवभाग की ओर से तैयार हो रही झांकी
मे् लोकमाता िेवी अरहल्या बाई होल्कर द््ारा
काशी रवश््नाथ मंरिर का पुनर्निम्ािण रकए जाने
को िश्ािया गया है। रजसमे् लोकमाता के इस काय्ि

के उपरांत आरिवासी समुिाय द््ारा उत्सव मना
कर उनका आभार जताने का उल्लेख रवशेष र्प

से रकया जाएगा। ररखी ने बताया रक इस
झांकी मे् उनके साथ कलाकारो् का

समूह आरिवासी लोकनृत्य करते
हुए आगे बढ़ेगा। ररखी क््र््िय के
साथ जाने वाले कलाकारो् मे्
प् ्िीप कुमार, संजीव कुमार

बैस, पारस रजक, सुनील
कुमार, भीमेश सतनामी,

वेिप््काश िेवांगन और प््मोि शारमल
है्। गौरतलब है रक ररखी क््र््िय ने लोक परंपरा

से जुड़ी झांरकयो् का गणतंि्् रिवस के राष््््ीय
समारोह मे् रवगत िो िशको् मे् अब तक 11 बार
नेतृत्व कर चुके है। उन्हे् छत््ीसगढ़् की संस्कृरत
और लोक-कलाओ् को राष््््ीय स््र पर  प््िर्शित
करने जाना जाता है।

झांकी
मे ्िागीदारी

रहेगी छत््ीसगढ़ के
लोकवाद्् संग््ाहक

की

सोने और चांदी के कलश से तीर््ंकरो्
का अभिषेक कर भकया शांभत धारा



सिटी स्पोर्ि्न

छत््ीरगढ् को रफर राष््््ीय स््र
पर गौरवाक्नवत रकया तीरंदाजो् ने

रायपुर। मलणपुर इंिाि मे ़ अंडर-19
एसजीएिआई सक़ूि नेशनि गेम 14 से 18
जनिरी तक चि रहे है।़  प़़लतयोलगता मे़
छत़़ीसगढ ़ राजय़ का प़़लतलनलधति़ करते हुए
महासमुंर की परमा साहू और राजनांरगांि के
रस़़़म साहू की लमकस़ टीम की जोडी ने महाराष़़़़
और केरि के टीम को हराते हुए ब़़ांज मैडि मे़
जीत रज़द कर इलतहास बना लरया है। यह पहिी
बार है जब आधुलनक उपकरण कमप़ाउंड मे़
छत़़ीसगढ ़की लमकस़ टीम मे ़रस़़़म साहू और
परमा साहू ने मेडि जीता है। परमा साहू ने
वय़लक़तगत सप़धा़द मे ़भी ब़़ाऊंश मैडि के साथ
कुि 2 मैडि जीते है।़ इस ऐलतहालसक
उपिलब़ध पर छत़़ीसगढ ़ तीरंराजी संघ के
अधय़क़़ मुखय़मंि़़ी लिषण़ुरेि साय, भारतीय
तीरंराजी संघ के उपाधय़क़़ कैिाश मुरारका,
महासलचि आयुष मुरारका ,राजनांरगांि के
कोच हीर ़साहू और अडय़ ने हष़द जताया है। 
खेलमंत््ी को पे्चाक ररलाट की
उपलक्धि बताई रखलार्डयो् ने 

रायपुर। भारत सरकार खेि मंि़़ािय एिं
भारतीय खेि प़़ालधकरण की ओर से रूसरे
खेिो इंलडया बीच गेमस़ का आयोजन 5 से 10
जनिरी तक रमन एंड रीि मे ़ लकया
गया।प़़लतयोलगता मे ़पेच़ाक लसिाट माश़दि आट़द
मे ़ छत़़ीसगढ ़ के 6 लखिालड़यो ़ ने भाग लिया
था। लजसमे ़ लबिासपुर के शेख अरबाज अिी
ने कांसय़ परक प़़ापत़ लकया। संघ के प़़रेश
अधय़क़़ मनीष बाग, महासलचि शेख समीर के
नेतृति़ मे ़ उपमुखय़मंि़़ी एिं खेि मंि़़ी अरण़
साि से लखिाडियो ़ ने सौजडय़ मुिाकात कर
उडह़े ़ सप़धा़द की जानकारी साझा की। साि ने
लिजेता लखिाडी ि शालमि सभी लखिाडियो़
का हौसिा अफ़ज़ाई करते हुए बेहतर प़़रश़दन
पर संघ से जुडे सभी परालधकालरयो ़को बधाई
री। 

एरलट ग््ुप मे् चल रहे है्
आरखरी राउंड के मुकाबले 

शिलाई। छत़़ीसगढ ़ सट़ेट ल़़ककेट संघ
(सीएससीएस) द़़ारा आयोलजत अंडर-19
एलिट ि़़ुप अंतर लजिा ल़़ककेट प़़लतयोलगता के
अंतग़दत अंलतम राउंड के रूसरे लरन के खेि मे़
रशद़को ़ को रोमांचक मैच रेखने को लमिा।
धमतरी मे ़टीम बीएसपी के लिरि़़़ लबिासपुर ने
एक पारी एिं 65 रन से जीत हालसि कर सात
अंक प़़ापत़ लकए।   डय़ू ि़़ाउंड कांकेर मे ़लभिाई
ल़़ककेट एसोलसएशन (बीसीए) के लिरि़़़
बवि़ेबाजी मे ़रुग़द टीम पहिी पारी 261 रन पर
आउट हो गई। बवि़ेबाजी मे ़बीसीए पहिी पारी
195 रन पर आउट हुई। बवि़ेबाजी मे ़ रुग़द ने
रूसरी पारी एक लिकेट पर 37 रन बनाए। 

साइंस कॉिेज राजनांरगांि मे ़टीम रायपुर
लिरि़़़ कांकेर मे ़ बवि़ेबाजी करते हुए रायपुर
टीम पहिी पारी मे ़467 रन पर आउट हो गई।
बवि़ेबाजी मे ़कांकेर ने पहिी पारी 9 लिकेट पर
210 रन बनाए। रवि़ी राजहरा मे ़ टीम रायपुर
बि़ू की टीम ने राजनांरगांि के लिरि़़़ पहिी
पारी 191 रन बनाए और आउट हो गई।
बवि़ेबाजी मे ़राजनांरगांि पहिी पारी 275 रन
पर आउट हुई। बवि़ेबाजी मे ़ रायपुर ने बि़ू
रूसरी पारी 4 लिकेट पर 117 रन बनाए। 
राष््््ीय जूरनयर कबड््ी चैक्पपयनरशप

मे् छत््ीरगढ अंरतम आठ मे्

रायपुर। 51िी ़ राष़़़़ीय जूलनयर बािक कबड़़ी
चैलम़पयनलशप लिजयिाडा मे जारी है। सप़धा़द मे़
छत़़ीसगढ ़ के लखिाडियो ़ ने शानरार प़़रश़दन
करते हुए अंलतम 8 मे अपना सथ़ान तय लकया
है। जहां छत़़ीसगढ का मुकाबिा साई ़के टीम
से होगा। इस अिसर पर छत़़ीसगढ कबड़़ी संघ
के अधय़क़़ शलशकांत बघेि, उपाधय़क़़ लरनेश
चंद़़िंशी, प़़मोर चौधरी, लनरंजन लसडह़ा, कोमि
मरािी, महासलचि प़़रीप यारि, कोषाधय़क़़
सेिाराम साहू, संगठन सलचि ओम प़़काश
रेिांगन, संयुकत़ सलचि चोखिाि पटेि,
िोकनाथ लनषार, राम प़़काश पटेि और रण
शाह मंडािी ने हष़द जताया है।
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अस्थमा की समस्या है तो इस मौसम मे्
रहे् सचेत,बढ् सकती है् आपकी दिक््ते्

सलऱदयो ़ का ये मौसम
आपकी सेहत के लिए

कई प़़कार से चुनौतीपूण़द
हो सकता है। सि़ासथ़य़ लिशेषज़़
कहते है,़ बच़़े-बुजुग़द और कुछ
प़़कार की सि़ासथ़य़ समसय़ाओ ़के
लशकार िोगो ़को ठंडक से बचाि
करते रहना बहुत जरऱी हो जाता
है। लगरता तापमान बि़ड प़़ेशर,
शुगर, हऱय रोगो ़ से िेकर सांस
की समसय़ाओ ़ के लशकार िोगो़
की लरक़़तो ़ को बढा़ने िािा हो
सकता है। यही कारण है लक इस
मौसम मे ़ िोग अलधक बीमार
पडत़े है।़ ऐसे मे ़अगर आपको भी
इस तरह की कोई लरक़़त है तो
सािधान हो जाने की
आिशय़कता है।

सलऱदयो ़ का मौसम सांस के
रोलगयो ़जैसे असथ़मा, ब़़ोक़ाइलटस
या लिर लनमोलनया जैसी बीमालरयो़
के लशकार िोगो ़ के िक़़णो ़ को
बढा़ने िािी हो सकती है। हिा मे़
शुषक़ी और ठंडक के कारण श़़सन
तंि़़ की समसय़ाओ ़ के शुर ़ होने
का भी खतर हो सकता है। आइए
जानते है ़लक ठंड का मौसम लकस
प़़कार से श़़सन समसय़ाओ ़ के
लशकार िोगो ़ के लिए
समसय़ाकारक है और बचाि के
लिए लकन बातो ़का धय़ान रखना
आिशय़क हो जाता है?
ठंड के मौरम मे्
अस्थमा की रदक््त

सि़ासथ़य़ लिशेषज़़ कहते है,़

गतका मे् जलवा रदखा रहे
रवरिन्न राज्यो् के रखलाड्ी

ठंड का आपके फेफड़ो़ पर भी होता है असर 

रायपुर। राजधानी के सािेम इंलग़िश मीलडयम सक़ूि मे ़चि
रही 69िी ़ राष़़़़ीय गतका प़़लतयोलगता (बािक बालिका) 17
िष़द आयु िग़द मे ़ लखिालड़यो ़ के बीच रलििार को शानरार
कशमकश रेखने को लमिी। सुबह 9:00 बजे से प़़ारंभ इस
प़़लतयोलगता मे ़आज मैच की संखय़ा को रेखते हुए रो मैरान
बनाए गए लजसमे ़एक इनडोर हॉि और रूसरा आउटडोर मे़
बनाया गया। बािक बालिका िग़द मे ़प़़लतयोलगताएं हुई। लजसमे़
इिेट़ और लिजेताओ ़के नाम जारी लकए गए। 
फर््ी रोटी (व्यक्कतगत ) बालक वग्स

आंध़़ प़़रेश के खुशबू गणेश ने तेिंगाना के जसराज को
6/5 से हराया। पंजाब के  बिराज ने झारखंड के शौय़द को
18/7 से ि गुजरात ि सीबीएससी के मधय़ बाई हुआ। लजसमे़
गुजरात के कुिरीप आगे बढ़े िही ़जमम़ू कशम़ीर के प़़भजोत
ने चंडीगढ ़के जगजीत को 18/12 से हराया मधय़ प़़रेश के
प़़ेकत ने लिद़़ा भारती के रेिराज को 23/16, से िह लबहार के
आकाश मे ़ तलमिनाडु के रोलहत को 20/7 से हराया और
छत़़ीसगढ ़के गुररास ने उत़़र प़़रेश के आय़दन को 34/18 से
हराया। लरवि़ी को आलखरी मैच मे ़बाय लमिा। यह सभी प़़थम
राउंड के मैच थे। इसी िग़द के रलििार को हुए सेमीिाइनि मे़

पंजाब के बिराज ने जमम़ू कशम़ीर के प़़भजोत को 20-15 से
हराया। रूसरे सेमीिाइनि मे ़लरवि़ी के आकाश ने लबहार के
मेहप़़ीत को 16/8 से हराया। िाइनि मैच पंजाब और लरवि़ी
के मधय़ खेिा गया लजसमे ़ पंजाब के मेहप़़ीत ने लरवि़ी के
बिराज को 17/10 से हराया
बारलका वग्स, ररंगल रोटी (व्यक्कतगत स्पि्ास)

कि़ाट़दर िाइनि मे ़चंडीगढ ़और जमम़ू कशम़ीर के बीच
हुए मैच मे ़चंडीगढ ़की हरमनप़़ीत ने निप़़ीत को हरा लिजेता
रही सक़ोर 44/11 है। िही ़छत़़ीसगढ ़की नीतू ने तलमिनाडु
की धडय़ा को 32/19 से हराया। लरवि़ी के मैहप़़ीत ने
सीबीएसई के लि। कृषण़ को 24/ 12 से हराया, िही ़पंजाब की
तमडऩा ने मधय़प़़रेश की ल़़िशा को 34/6 से हराकर
सेमीिाइनि मे ़जगह बनाई। इसी िग़द मे ़प़़थम सेमीिाइनि
चंडीगढ ़ के हरमन और छत़़ीसगढ ़ के नीतू के बीच हुआ
लजसमे ़नीतू ने 35-21 से हरमन को हराकर िाइनि मे ़अपनी
जगह पक़़ी की।
बारलका ररंगल रोटी टीम इवे्ट

छत़़ीसगढ ़से रोशनी हलष़दत और नीतू ने लरवि़ी के डेजी
मनप़़ीत और मैह़प़़़ीत को 91/43 से हराया और िाइनि मे़
जगह पक़़ी की। िही ़ रूसरे सेमीिाइनि मे ़ पंजाब और
तलमिनाडु के बीच मुकाबिे मे ़ पंजाब की तरि से तमडऩा
हरिीन और रस़लिन ने शानरार प़़रश़दन करते हुए तलमिनाडु
के मुहीि, मोलनका और धडय़श़़ी को 112/33 के अंतर से
हराकर िाइनि मे ़जगह पक़़ी की। इसी िग़द का िाइनि मे़
छत़़ीसगढ ़और पंजाब के बीच खेिा गया। लजसमे ़छत़़ीसगढ़
की ओर से रोशनी हलष़दत और नीतू को पंजाब के तमडऩा
हरिीन और रसलिन से 100/51 के अंतर से हारकर
उपलिजेता होने का गौरि प़़ापत़ हुआ और पंजाब को लिजेता
होने का गौरि लमिा। 

रद्स हवाओ् मे् ये रूप बॉडी को रखे्गे गम्स

.रोजाना योगासन करने से न लसि़फ
हेव�़थ अच�़छी रहती है, बलव़क त�़िचा को
टाइट और लरंकि फ़़ी रखने मे ़भी मरर
लमिती है। अगर आप भी बढत़ी उम़़ मे़
जिां और खूबसूरत लरखना चाहती है,़
तो इन योगासनो ़को जरऱ करे।़ 

सभी को जिां और खूबसूरत
लरखने की चाह होती है। लिर भी,
तनाि, अनहेव�़री िाइिस�़टाइि और
प़़रूषण के कारण त�़िचा समय से पहिे
बूढी़ लरखने िगती है। उम़़ बढऩे का
असर न केिि हमारी बाहरी सुंररता
पर पडत़ा है, बलव़क सेहत पर भी पडत़ा
है। यलर आप 30 या  40 की उम़़ मे ़लिट
और जिां बने रहने के लिए कोई उपाय
खोज रहे है,़ तो योगासन आपकी मरर
कर सकते है।़ जिां लरखने िािे
योगासनो ़ के बारे मे ़ हमे ़ अक़़र योग
संसथ़ान, लहमािय योग आश़़म, लिश़़
योग संगठन के संसथ़ापक, योग और
आधय़ालत़मक नेता लहमाियन लसि़़
अक़़र बता रहे है।़

एक�़सपट़द का कहना है, ''इस आसन
को करने से चेहरे और लसर मे ़ब�़िड का
फ ़ बढत़ा है। यह लपंपवस़, झाइयो ़ और
झुलऱदयो ़ जैसी ति़चा संबंधी समसय़ाओ़
को ठीक कर सकता है। उम़़ बढऩे के
कारण िचीिापन कम हो जाता है,

नियनित योग से आप िात दे सकते हैं उमंं को 

उम्् से छोटा दिखने की चाहते है तो आपके काम
आ सकते है् ये योगासन, रोजाना करे् 10 दमनट 

कार्नर
न्यूज

सलऱदयो ़मे ़सूप पीना अचछ़ा िगता
है, इसलिए हम रोजाना कुछ ना
कुछ ि़़ाई करते है।़ ऐसे मे ़ अगर
आप लडिरेट़ रेलसपी तिाश रहे है,़
तो इडह़े ़जरऱ आजमाइए। 
मनचाव रूप

िैसे तो सूप की बहुत सारी
िैरायटी मौजूर है, लजसे हम अपनी
पसंर के लहसाब से ि़़ाई कर सकते
है।़आपको मनचाि सूप ि़़ाई करना
चालहए, इसकी रेलसपी हम आपके
साथ साझा कर रहे है।़ बता रे़
मनचाि सूप न लसि़फ अचछ़ा होता
है, बलव़क बनाने मे ़भी आसान है।
सबसे पहिे एक बाउि मे ़ सभी
सामल़़ियो ़ को लनकािकर रखे।़
लिर तमाम सलब़जयो ़ के लछिके
उतारकर अचछ़ी तरह से धो िे़
और छोटे-छोटे टुकडो़ ़मे ़काट िे।़
अब एक गैस पर पैन गम़द करने के
लिए रखे ़और सभी सलब़जयो ़को
डािकर हवक़ा फ़़ाई करे।़ िगातार
चिाते रहे ़ और पानी डािकर
थोडी़ रेर के लिए रख रे।़  लिर
इसमे ़ नमक, िाि लमच़द पाउडर,
सॉस और सभी सामल़़ियो ़ को
डाि रे।़ पकाकर अचछ़ी तरह से
चिाएं और पानी डािकर नमक
डाि रे।़ अब ऊपर से सभी
सामल़़ियो ़ को डािे ़ और अचछ़ी
तरह से उबािकर गाढा़ करे।़ बस
आपका सूप बनकर तैयार है।   

टमाटर का रूप
सबसे पहिे टमाटर धोकर

बड़े-बड़े टुकडो़ ़मे ़काट िे।़ अब
एक बत़दन मे ़ रो कप पानी डािे़
और हवक़ी आंच पर उबाि िे।़
पीनी उबािने के बार टमाटर
डािकर िगातार चिाते हुए
पकाएं।  जब टमाटर अचछ़ी तरह
नम़द होकर पक जाएं, यानी पानी
गाढा़ हो जाए तो गैस बंर कर रे।़
अगर आपको जवऱी है तो लिर
आप कुकर मे ़ पानी और टमाटर
डािकर रो सीटी िगा िे।़
आपका काम बहुत आसान हो
जाएगा।  टमाटर को लनकािकर
ठंडे पानी मे ़ डािे ़ और लिर
लछिका उतार िे।़ अगर टमाटर
जय़ारा पक गए है,़ तो छिनी से
छानकर अिग बाउि मे ़ रख रे।़
इसके बार अचछ़ी तरह पीस िे़
और अगर सूप गाढा़ है तो पानी
डाि रे।़  पानी डािने के बार गैस
पर रखे ़और एक उबाि आने पर

सूप मे ़ चीनी, मकख़न, कािा
नमक,कािी लमचद़ पाउडरऔर
नमक लमिाकर 7 से 8 लमनट तक
पकाकर आंच बंर कर रे।़     
ब््ोकोली और व्हाइट
चॉकलेट रूप

जय़ारातर िोग अपनी पि़ेट पर
ब़़ोकोिी रेखकर अपनी नाक भौ़
लसकोड िेते है,़ िेलकन कय़ा आप
जानते है ़ ब़़ोकोिी से हम आपके
लिए सि़ालरष़़ सूप तैयार कर सकते
है।़ इसका सि़ार ऐसा है लक आप
बार-बार बनाना पसंर करेग़े।  सूप
बनाने के लिए सबसे पहिे गैस
पर कुकर को धोकर रख रे।़ लिर
इसमे ़एक चमम़च बटर डािे ़और
पय़ाज डािकर हवक़ी आंच पर
िगातार चिाएं।   लिर िहसुन
को डािे ़और खुशबू आने के बार
िौकी और ब़़ोकोिी डािे ़ और
सभी मसािे डािकर िगातार
चिाते रहे।़ 

ऐसा कई बार होता है लक घर
मे ़ घुसते ही हमे ़ टेश़न होने
िगती है। इसके पीछे कई बार
कुछ िास़़ुरोष भी लजमम़ेरार
हो सकते है।़ लकसी भी वय़लक़त
के लिए घर रुलनया मे ़ सबसे
अलधक लरिैलक़संग पि़ेस होता
है। आप पूरा लरन चाहे लजतना
घूमे,़ िेलकन जब आप घर
जाते है ़ तो आपको बेहर ही
सुकून महसूस होता है। घर मे़
घुसते ही आधी थकान तो यूं
ही गायब हो जाती है। िेलकन कुछ िोगो ़के साथ ऐसा भी
होता है लक उडह़े ़घर मे ़घुसते ही एक अजीब सी टेश़न होने
िगती है।

जैसे ही िे घर के अंरर आते है,़ उडह़े ़एक अजीब सी
नेगेलटलिटी का अहसास होता है और ऐसे मे ़उनका घर के
अंरर रक़ने का मन ही नही ़करता है। अगर िे घर के अंरर
रहते भी है ़तो भी उडह़े ़एक अजीब सा सि़़़ेस होने िगता
है। अगर आपके साथ भी ऐसा ही हो रहा है तो यह घर के
िास़़ुरोष के कारण हो सकता है। तो चलिए आज इस
िेख मे ़िास़़ुशास़़़़ी डॉ। आनंर भारद़़ाज आपको ऐसे कुछ
िास़़ुरोष के बारे मे ़ ही बता रहे है,़ जो घर मे ़घुसते ही
आपके मन मे ़टेश़न का कारण बन सकते है-़
बहुत अरिक अंिेरा होना

अगर आपके घर मे ़घुसते ही एंि़़ेस पर बहुत अलधक
अंधेरा है तो यह एक तरह की नेगेलटलिटी ल़़कएट करता है।
इससे वय़लक़त का मन घर के अंरर आने का करता ही नही़
है। िह िालपस घर से बाहर जाना चाहता है। यह उसे एक
अजीब तरह ही टेश़न रेता है। इतना ही नही,़ घर की एंि़़ेस
की रीिारो ़ पर सीिन या चटका हुआ पि़ासट़र भी
लबवक़ुि अचछ़ा नही ़माना जाता है।

घर मे ्आत ेही होन ेलगती है
टेश्न, कही ्य ेवास्् ुदोष तो नही ्

असथ़मा के लशकार िोगो ़के लिए ये जानना जरऱी है लक लकन चीजो ़से
आपकी समसय़ा ल़़िगर हो सकती है। पया़दिरणीय एिज़़ी, बीमारी या
तापमान मे ़पलरित़दन इनमे ़से प़़मुख है। कई िोग बताते है ़ लक सलऱदयो ़के
महीनो ़के रौरान उनके िक़़ण बढ ़जाते है।़  मौसम मे ़बरिाि, हिा मे़
शुषक़ी के कारण आपके िायुमाग़द मे ़जिन हो सकती है, लजसमे ़िायुमाग़द
की परत मे ़सूजन बढऩे िगती है। यह जिन-सूजन असथ़मा के िक़़णो़
को बरतर बना रेती है। रोगी को सीने मे ़जकडऩ, खांसी, सांस िेने मे़
तकिीि और घरघराहट जैसी लरक़़ते ़होने िगती है।़
रर्दसयो् मे् बढ् रकती है् श््रन रमस्याएं

श़़सन रोग लिशेषज़़ बताते है,़ न केिि अतय़लधक गम़़ी और ठंड
आपके असथ़मा को ल़़िगर करती है, बलव़क तापमान मे ़अचानक बरिाि
के कारण भी लरक़़तो ़के बढऩे का खतरा रहता है। 

मौसम मे ़ बरिाि के अिािा सलऱदयो ़ के महीने आमतौर पर श़़सन
िायरस मे ़िृल़़ि िािे भी
होते है,़ जो असथ़मा
रोलगयो ़ के लिए ल़़िगर
होते है।़ इस मौसम मे़
आरएसिी, फि़ू,
सामाडय़ सऱ़ी और
कोलिड-19 जैसे
संक़़मण के कारण भी
असथ़मा पीलड़तो ़ की

समसय़ा बढ ़ सकती है। अधय़यनो ़ से पता चिता है लक
सलऱदयो ़के महीनो ़के रौरान िायरि संक़़मण 60 से 70%
तक असथ़मा के जोलखमो ़को बढा़ने िािे हो सकते है।़
क्या है डॉक्टर्स की रलाह?

डॉ. सिाह रेते है ़ लक जब मौसम बरिता है तो
असथ़मा या सांस के अडय़ रोलगयो ़ को अपने
पवम़ोनोिॉलजसट़ की सिाह जरऱ िे िेनी चालहए।
सुलनल़़ित करे ़ लक ठंड से बचाि करते रहे,़ रिाओ ़ मे़

िापरिाही न करे।़ सलऱदयो ़मे ़गम़द कपड़े पहने,़ लिशेष रप़
से मुंह, नाक और लसर के आसपास के लहसस़ो ़को अचछ़ी
तरह से ढक कर रखे।़ लकसी भी जलटिता से बचाि के
लिए इनहेिर हमेशा अपने पास रखे।़
इन बातो् का रखे् ध्यान

डॉकट़र कहते है,़ सलऱदयो ़के रौरान असथ़मा के ल़़िगर
होने का एक कारण इनडोर प़़रूषण भी हो सकता है। न
केिि ठंड का मौसम असथ़मा से पीलड़त िोगो ़के लिए
खतरा है, बलव़क सलऱदयो ़के महीनो ़मे ़अकस़र घर के अंरर
रहना भी इस समसय़ा को बढा़ सकता है। असथ़मा से
पीलड़त िोगो ़ के लिए धूि के कण और ििूंरी जैसे
इनडोर ल़़िगर भी होते है।़ इससे बचने के लिए कमरे मे़
िेल़टिेशन की अचछ़ी वय़िसथ़ा रखे,़ बहुत रेर से हीटर
जिाकर न रखे ़ये भी समसय़ाकारक हो सकती है। 

िेलकन योगासन बढत़ी उम़़ मे ़ िचीिेपन की
कमी को धीमा कर रेता है और यहां तक लक इसमे़
सुधार भी करता है। इससे िेिडो़ ़ की क़़मता
बढत़ी है, इम�़यूलनटी मजबूत होती है और तनाि
कम होता है, लजससे चेहरे पर ग�़िो आता है और
बाि िंबे और घने होते है।़''

अधोमुख श््ानासन: िज़़ासन मे ़ बैठ
जाएं।पैर की उंगलियो ़ को मोड़े।़ लिर लहप�़स को

ऊपर की ओर उठाएं। घुटनो ़को सीधा करे।़ रोनो़
हाथो ़को जमीन पर रखे।़ हाथो ़की उंगलियां िैिी
होनी चालहए।  कुछ रेर इस मुद़़ा मे ़रहे।़

वज््ासन: घुटनो ़को चटाई पर लटकाएं।
पैर की उंगलियो ़ को बाहर की ओर रखते हुए
एलड़यो ़पर बैठे।़  हथेलियां घुटनो ़पर रखे।़ कुछ
रेर इस मुद़़ा मे ़रहे।़ लिर पहिी पोलजशन मे ़िापस
आ जाएं।

पादहस््ासन: इसे करने के लिए
सीधे खड़े हो जाएं। लिर सांस छोड़े़
और लसर को नीचे करते हुए शरीर की
ऊपरी लहस�़से को झुकाएं।  हथेलियो ़को
पैरो ़के पास रखे।़  माथे को पैरो ़से छूने
की कोलशश करे।़   कंधो ़और गऱदन को
ढीिा रखे।़  कुछ रेर ऐसे ही रहे।़

बालासन: एलड़यो ़को एक साथ

िाते हुए चटाई पर घुटने टेके।़ सांस िे़
और बाजुओ ़ को ऊपर उठाएं। लिर
सांस छोड़े।़ ऊपरी शरीर को नीचे िाएं।
माथा िश़द पर लटकाएं। पेलव़िक को
एडी़ पर लटकाएं। कुछ रेर इस पोलजशन
मे ़रहे।़

पश््िमोत््ानासन: घुटनो ़ को
थोडा़ मोडक़र रंडासन से शुरआ़त
करे।़ कूवह़ो ़ से आगे की ओर झुकते
हुए, पैर की उंगलियो ़को पकडत़े हुए
सांस छोड़े।़ पैर को पकडक़र घुटनो ़को
नाक से छूने का िक़़़य रखे।़ कुछ रेर
इस पोलजशन मे ़रहे।़

हलासन: लबस�़तर पर िेट जाएं।
पैरो ़को ऊपर उठाएं। हाथो ़से लहप�़स
को पकड़े ़ और ऊपर की ओर करे।़
लिर पैरो ़ को लसर के पीछे िेकर
जाएं। अगर कमर रऱद, गऱदन मे ़ रऱद,
सप़ॉलड़डिाइलटस या हाई ब�़िड प़़ेशर
की समस�़या हो तो इस योगासन को
करने से बचे।़
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‘आग’ लगाता लाल

चेहरे पर जब झुल्रटयां नजर आने लगती है् तो
इससे हमारा कॉम्नफडे्स लो हो जाता है।
इसललए आपको समय रहते इसको सही करने
का नुस्खा ट््ाई करना चालहए। आप चाहे तो
गुलाब की पल््ियो् से फेस पैक तैयार (म्सकन
केयर र्टीन) कर सकती है्।  इसके ललए
सबसे पहले आपको गुलाब की पल््ियो् को
तोड्कर पानी से साफ कर ले्। अब इसे एक
लमक्सी मे् 1 चब्मच एलोवेरा जेल डालकर
अच्छे से पीस ले्। इसके बाद छलनी की मदद
से छान ले्। लफर जो इसमे् से थीक पेस्ट
लनकलेगा उसे चेहरे पर लगाएं।  करीब 30
लमनट तक चेहरे पर लगा रहने दे्। इसके बाद
पानी की मदद से चेहरे को साफ कर ले्।  इस
तरीके से आपका चेहरा साफ हो जाएगा, साथ
ही झुल्रटयो् की समस्या दूर हो जाएगी। अगर
आपको झुल्रटयो् को कम करना है तो इसके
ललए गुलाब (म्सकन केयर लटप्स) की पल््ियो्
से टोनर तैयार करे्।  इसे बनाने के ललए पल््ियो्
को अच्छे से पीस ले् और इसका पानी अलग

कर ले्।  चेहरे की झुल्रटयो् को कम करने और
त्वचा को जवां बनाए रखने के ललए गुलाब
की पल् ्ियां (गुलाब जल, पंखुल्डयो् का
पाउडर) बहुत फायदेमंद है्, क्यो्लक इनमे्
लवटालमन सी और ए जैसे एंटीऑक्सीडे्ट्स
होते है् जो कोलेजन बढ्ाते है्, त्वचा को नमी
देते है् और कसाव लाते है्, लजससे झुल्रटयां और

फाइन लाइन्स कम होती है्; आप इन्हे् फेस
पैक, टोनर या सीरम के र्प मे् बेसन, मुल्तानी
लमट््ी, म्ललसरीन के साथ लमलाकर इि््ेमाल
कर सकते है्. 
गुलाब की पचंंियों के फायदे

एंटी-एलजंग: लवटालमन ए और सी से भरपूर
होने के कारण ये झुल्रटयो् और फाइन लाइन्स
को कम करती है् और कोलेजन उत्पादन को
बढ्ावा देती है्। त्वचा को टाइट करे: त्वचा को
कसाव देकर युवा बनाए रखने मे् मदद करती
है्। ठंडक और फे््शनेस: त्वचा को तुरंत ठंडक
और ताजगी देती है्। दाग-िब्बे हटाए: दाग-
िब्बे, टैलनंग और लपगमे्टेशन को कम करती
है्। प््ाकृलतक टोनर: गुलाब जल प््ाकृलतक
टोनर के र्प मे् त्वचा के पीएच ि््र को
संतुललत करता है। 
गुलाब पि््ी फेस पैक: सूखी गुलाब की
पंखुल्डयो् का पाउडर, बेसन और लमल्क
पाउडर लमलाकर फेस वॉश या पैक बनाएं।

चेहरे पर नही् नजर आएंगी झुफ्रियां जब
इस िूल की पफ् ्ियो् का करे्गी इस््ेमाल

देसी लुक को बनाना है रास
तो चुनें संटाइपलश पडजाइंस

पफलंम इवंेट

टॉलीवुड

वर्ल्त टूर पर रनकलेगा बीटीएस के-पॉप
ग््ुप, दुरनयाभर के रहरो् मे् दे्गे परफॉम््े्स

लंबा हुआ प््भास के फ्ैस का
इंरजार, अब मार्त मे् हो्गे दीदार 

मशहूर के-पॉप ग््ुप बीटीएस जल्द ही वल्ड्ट टूर पर लनकलने
वाला है। यह
दुलनयाभर के
कई देशो् म्े
परफॉम्ट करेगा।
हालांलक इसके
शेड््ूल म्े
भारत का नाम
नही् है।
दुलनयाभर मे् मशहूर के-पॉप ग््ुप बीटीएस इस साल अप््ैल मे्
अपने एल्बम के लरलीज होने के बाद एक बडे् वल्ड्ट टूर पर
लनकलेगा। इस ग््ुप मे् आरएम, लजन, सुगा, जे-होप, लजलमन, वी
एंड जुंगकोक है्। अपने दौरे के दौरान ये ग््ुप टोक्यो, बुसान, लास
वेगास, लंदन, टोरो्टो, लशकागो, बै्कॉक और कुआलालंपुर म्े
परफॉम्ट करेगा। ग््ुप के टूर  माच्ट 2027 तक हो्गे। उब्मीद की जा
रही थी ग््ुप का टूर भारत मे् होगा। हालांलक उनके शेड््ूल म्े
भारत का नाम नही् है। उब्मीद है लक यह ग््ुप भलवष्य मे् लजन
शहरो् मे् परफॉम्ट करेगा, उनकी घोषणा करेगा। हो सकता है लक
भारत का नाम भी इसमे् हो। लपछले तीन वष््ो् म्े, ग््ुप के सदस्य
एक ब््ेक पर थे, क्यो्लक उन्हो्ने साउथ कोलरया म्े अपनी जर्री
लमललट््ी सल्वटस पूरी करनी थी। इसके बाद एल्बम और कॉन्सट्ट
जैसे सोलो प््ोजेक्ट्स पर काम लकया। जुलाई 2025 म्े, एक
लाइव ब््ॉडकास्ट पर, ग््ुप ने 2022 के बाद पहली बार पम्बलक
मे् आकर बताया लक वे लफर से एक साथ आएंगे और लमलकर
ब्यूलजक पर काम करे्गे। तब से फै्स उनके ब्यूलजक रीयूलनयन की
खबरो् का बेसब््ी से इंतजार कर रहे थे। इस महीने की शुर्आत
मे्, बीटीएस ने अपने पांचवे् फुल ले्थ एल्बम के साथ वापसी की
घोषणा की। यह एल्बम 20 माच्ट 2026 को लरलीज होने वाला है
और इस एल्बम के सपोट्ट मे् एक बड्ा वल्ड्ट टूर भी होगा।  पांच
बार ग््ैमी मे् नामांकन हालसल कर चुके बीटीएस ने लपछले दशक
मे् जबरदि्् लोकल््पयता हालसल की है ।

भोजिुरी 
‘साजन का घर प्यारा लगे’का हुआ मुहूर्त
पाररवाररक कहानी लुभाएगी दर्तको् को 

जनवरी माह समाम्पत की ओर है
और आगे फरवरी है। ऐसे मे्
वेले्टाइन वीक का यूथ को इंतजार
रहता है। प्यार करने वाले तोहफा
खरीदने से लेकर खुद को तैयार
करने मे् व्यि्् हो जाते है्। क्यो्लक
ऐसे मौसम मे् खुद को स्टाइललश
कौन नही् बनाना चाहेगा। ऐसे बहुत
से लड्के है्, जो अपनी स्टाइल के
साथ कुछ नया करना चाह रहे हो्गे!
इनकी मदद से अपने आप को
स्टाइललश बना सकते है्। 
बंलेजर, सॉचलड टी-शटंट
और कैनिास शूज 
अभी सद््ी पूरी तरह गई नही् है।
इसललए स्टाइल के साथ-साथ ठंड
से भी बचना जर्री है। आपका ऐसे
वक्त मे् लेयलरंग करना सही सालबत
हो सकता है। इससे आपका लुक
लनखरेगा और सद््ी से भी बच सकते
है्। आपको इसके ललए बस इन तीन
चीजो् को पहनना होगा। ब्लेजर,
सॉललड टी-शट्ट और कैनवास शूज
को पहने्। इसके ललए ध्यान रखे् लक
ब्लेजर और पै्ट की मैलचंग परफेक्ट
हो। इसके साथ कोई सॉललड टी-शट्ट
और कैनवास शूज पहन सकते है्।

संदीप रेड््ी वांगा की प््भास स्टारर लफल्म ‘म्सपलरट’ अपनी
घोषणा के बाद
से ही लगातार
चच्ाटओ् मे्
बनी हुई है।
नए साल के
मौके पर
मेकस्ट ने
लफल्म का
फस्ट्ट लुक जारी करके फै्स को चौ्का लदया था। इसके बाद से
ही फै्स लफल्म का बेसब््ी से इंतजार कर रहे है्। टी-सीरीज की
ओर से ‘म्सपलरट’ को लेकर आज एक पोस्ट लकया गया। इस
पोस्ट मे् मेकस्ट ने लफल्म की लरलीज डेट घोलषत कर दी है।
मेकस्ट ने स्पष्् कर लदया लक ‘म्सपलरट’ 5 माच्ट 2027 को
लसनेमाघरो् मे् लरलीज होगी। जालहर की इस लरलीज डेट के
सामने आने के बाद इस साल लफल्म की लरलीज का इंतजार कर
रहे फै्स को थोड्ा झटका जर्र लगा है। 1 जनवरी को नए
साल के मौके पर मेकस्ट द््ारा लफल्म का फस्ट्ट लुक जारी करने
के बाद फै्स को उब्मीद जगी थी लक लफल्म इसी साल के अंत
तक लरलीज हो सकती है। लेलकन आज मेकस्ट ने ये स्पष्् कर
लदया लक अभी लफल्म के ललए एक साल से भी ज्यादा का
इंतजार करना पड्ेगा। 1 जनवरी को नए साल के मौके पर
मेकस्ट ने लफल्म का फस्ट्ट लुक जारी लकया था। इसमे् प््भास
और तृम्पत साथ मे् नजर आए थे। इसमे् प््भास शट्टलेस होकर
दूसरी तरफ मुंह करे खड्े हुए है्। उनकी पीठ पर कई जगह पट््ी
बंिी हुई है और चोट के लनशान नजर आ रहे है्। बड्े बाल,
आंखो् पर चश्मा और मुंह मे् लसगरेट लगाए हुए प््भास का
साइड लुक भी काफी दमदार लग रहा है। जबलक तृम्पत लाइटर
ललए प््भास की लसगरेट जला रही है्। दोनो् का ये फस्ट्ट लुक
काफी वायरल हुआ था। संदीप रेड््ी वांगा द््ारा लनद््ेलशत इस
लफल्म मे् पहले प््भास के साथ दीलपका पादुकोण नजर आने
वाली थी्। लेलकन 8 घंटे काम की लशफ्ट को लेकर रखी गई
मांग के चलते दीलपका इस लफल्म से बाहर हो गई्। 

पटना के
लकदवईपुरी म्े
एक भव्य
समारोह के
दौरान आगामी
फीचर लफल्म
‘साजन का
घर प्यारा
लगे’का मुहूत्ट लवलि-लविान के साथ हुआ। लनम्ाटता डॉ. एन होडा
और कमर्ल खान की इस लफल्म का लनदे््शन युवा लनदे््शक
अलभषेक लतवारी कर रहे है्। मुहूत्ट के दौरान लनदे््शक अलभषेक
लतवारी ने लफल्म की कहानी पर प््काश डालते हुए बताया लक यह
लसनेमा आम ढर््े से हटकर होगा। उन्हो्ने कहा, "यह लफल्म मुख्य
र्प से दो मलहलाओ् की कहानी है। इसमे् लरश्तो् की अहलमयत,
लवश््ास और अपनो् के बीच पनपते दुराव (अलगाव) की भावना
के द््ंद्् को बेहद संजीदगी से लदखाया जाएगा। यह एक ऐसी
लफल्म होगी लजससे हर पलरवार जुडाव महसूस करेगा।"लफल्म के
लनम्ाटताओ् ने जानकारी दी लक ‘साजन का घर प्यारा लगे’ की
शूलटंग आगामी 15 माच्ट से शुर् की जाएगी। लफल्म को
लवजुअली लरच बनाने के ललए इसकी शूलटंग लबहार के
ऐलतहालसक स्थलो् गया और बोिगया के अलावा राज्य के
लवलभन्न खूबसूरत लोकेशन्स पर की जाएगी। मुहूत्ट के इस शुभ
अवसर पर लफल्म जगत, सालहत्य और मीलडया से जुडी कई
मशहूर हल््ियां मौजूद रही् और उन्हो्ने पूरी टीम को शुभकामनाएं
दी्। मुख्य अलतलथयो् मे् प््ोफेसर जय देव, लनद््ेशक प््शांत रंजन,
लेखक-लनद््ेशक कुमार सरोज, लेखक-लनद््ेशक लरतेश परमार,
अलभनेत््ी माही खान, अलभनेता सुजीत सुगना, अलभनेता शुभम
दुबे, समाचार प््ि््ोता हष्ट चौिरी, लनम्ाटता सुबीर कुमार और
यशवंत कुमार शालमल थे। 

कुछ नया करना तो ये आउटफिट आपके काम के हैं  

स्टाइल चाहते है् तो अपनाइए आउटफिट कॉम्बिनेशन
इन्हे् पहनकर आप भी फिखा सकते है् अपना जलवा

कानंटर
नंयूज

गलुाब की तरह सरुंट
हो सकत ेहै ंआिके होठं 

हो्ठो् की त्वचा बहुत ज्यादा
नाजुक और पतली होती है।
आपकी जरा-सी लापरवाही या
अन्य लकसी भी फैक्टर के
कारण हो्ठ सूखने और फटने
लगते है्।  यलद आप हो्ठो् पर
बार-बार जीभ लगाते है् या
लफर पय्ाटप्त मात््ा मे् पानी नही्
पीते, तो भी हो्ठ फटते है्।
नालरयल का तेल आपके फटे
हुए हो्ठो् का इलाज कर सकता
है।  इसके ललए पहले कच््ी
हल्दी को आंच मे् सेक ले् और
लफर उसे एक कटोरी मे्
कद्््कस कर ले्।  नालरयल के तेल को गुनगुना
करे् और इसे हल्दी मे् डालकर लमला ले्।  इसके
बाद तेल मे् शहद और एलोवेरा जेल लमलाकर
लमक्स करे्।  इस ललप मास्क को एक लगलास
कंटेनर मे् स्टोर करके ल््फज मे् रख सकते है्।
सबसे पहले एक कटोरी मे् चीनी और नी्बू का
रस डालकर स्क््ब बनाएं।  अपने हो्ठो् पर यह
स्क््ब लगाकर हल्के हाथो् से 1 लमनट रगड्े्

और लफर लटश्यू से साफ कर ले्। यलद हो्ठ
ज्यादा फटे है्, तो बहुत तेज स्क््ब करने से
बचे्।  इसके बाद ललप मास्क को अपने हो्ठो्
पर लगाकर 15 लमनट के ललए छोड् दे्।  गुनगुने
पानी मे् साफ कपड्ा लभगोएं और लनचोड् ले्।
उससे हो्ठो् को साफ कर ले्।  इस मास्क को
हर दूसरे लदन अपने हो्ठो् पर लगाकर अच्छे
लरजल्ट पाएं।

हॉलीवुड 

स्टाइललश लुक पाने के ललए आपको बॉडी टाइप और लुक के
अनुसार ही ब्लाउज को चुनना चालहए। साडी से लेकर लहंगे तक
के साथ कई तरह के ब्लाउज को पहना जाता है और इसमे् आपको
कई रेडीमेड लडजाइंस भी देखने को लमल जाएंगे। वही् हम अपने
लुक को स्टाइललश बनाने के ललए
फंक्शन के लहसाब से ब्लाउज को
चुनते है्। खासकर हल्दी लुक के
ललए कई बार हम ब्लाउज चुनते
समय काफी कंफ्यूज हो जाते है्। तो
चललए आज हम आपको लदखाने
वाले है् हल्दी लुक को खास बनाने
के ब्लाउज के ये स्टाइललश
लडजाइंस और बताएंगे इन्हे् स्टाइल
करने के ये आसान लटप्स- 
कंंॉप टॉप संटाइल बंलाउज
चडजाइन 
िोती स्टाइल लुक को हल्दी
फंक्शन मे् कैरी करने का सोच रही
है् तो इस तरीके से आप क््ॉप टॉप
स्टाइल ब्लाउज को पहन सकती है्।
स्टाइललश लुक पाने के ललए आप
दुपट््े की जगह श्ग या केप स्टाइल
कर सकती है्। इसके अलावा आप
चाहे तो ब्लाउज के ललए बैकलेस
लडजाइंस को चुने्। आप चाहे तो इस
तरह के ब्लाउज मे् लेस वक्क करवा
सकती है्।
पंलेन बंलाउज चडजाइन 
इस तरह का ब्लाउज आप हैवी वक्क
वाली साडी या लहंगा स्कट्ट के साथ
पहन सकती है्। इस लुक के साथ आप कोलशश करे् लक ज्वेलरी को
हैवी लडजाइन की चुने्। ऐसा करने से आपका लुक स्टाइललश और
हल्दी लुक के ललए परफेक्ट नजर आएगा। बालो् के ललए फं््ट ब््ेड
हेयर स्टाइल करे्। इस तरह के ब्लाउज को लसलवाने के ललए आप
साटन का फैल््बक चुन सकती है्। 
चमरर िकंक बंलाउज चडजाइन  
हल्दी लुक मे् सबसे ज्यादा लमरर वक्क के लडजाइन वाले ब्लाउज को
सबसे ज्यादा पसंद लकया जाता है। बोल्ड लुक पाने के ललए आप
बैक के लडजाइन के ललए डोरी लगवाकर इसमे् लटकन स्टाइल कर
सकती है्। 

शालदयो ्का सीजन चल रहा ह ैऐस ेमे ्हर कोई अपने ललए लेटेस्ट लडजाइन के
कपड्ो् की शॉलपगं कर रहा ह।ै लकसी को लडजाइनर साड्ी पहनन ेका मन है तो
कोई लटेसेट् लडजाइन क े लहंगा लवयर करना चाहता ह।ै आजकल लहगंा
लडजाइन मे ् सबसे ज्यादा ट्े््ड मे ् है लफश कट लहगंा। य े लदखन े मे ् काफी
सट्ाइललश होता ह ैऔर लबना दपुट्् ेके आप इसे आसानी स ेलवयर कर सकती है।्
ललेकन अगर आपको दपुट््ा लनेा जर्री है तो यहा ंबताए गए हकैस् आपको ट््ाई
करन ेचालहए तालक आप दुपट््ा भी पहन सक ेऔर लकु भी खराब न हो। 
कपै सटंाइल मंे दपुटंंा करंे डंंपे

अगर आपको लफश कट लहगंा मे ्दपुट््ा सट्ाइल करना ह ैतो इस ेआप कैप
सट्ाइल मे ्डे््प कर सकती है।् य ेश्ग् जैस ेलकु दगेा।  इसक ेललए आपको दुपटे््
को पीछ ेकंि ेपर लपन की मदद स ेसटे करना ह।ै  अब जो आग ेकॉनर लदए गए
है ्उन्हे ्हाथो् क ेबीच मे ्से लनकालकर सटे करना ह।ै इस तरीक ेसे कपै सट्ाइल
दपुट््ा आप लफश कट लहगं ेक ेसाथ सट्ाइल कर सकती है।्
पंंी डंंपे साडंी सटंाइल मंे करे ंचियर

लफश कट लहंगा लवयर करने क ेबाद आपकी बॉडी शपे काफी अचछ्ी (पलल्ू
बनाने का तरीका) लगती है। ऐस ेम्े आप इस ेछुपान ेकी बजाए प््ी डे््प साड्ी की
तरीक ेसे दुपट््ा स्टाइल करक ेहाईलाइट कर सकती है।्  इसक ेललए आपको जसैे
पल्ल ूकी प्लीटस् बनाते है ्वैस ेइस ेलपन करना ह।ै   लफर इस ेपीछ ेकमर पर टक
करना है।  अब इस ेखलुा छोड्न ेकी बजाए प्लीटस् बनाकर लपन की मदद से
लपन करना ह ैतालक य ेआपके परेू लुक को खराब न करे।्   इस तरीके से आप
दपुट्् ेको ड््पे कर सकती है।्

फिश कट लहंगा अपनाएं दुपट््े के साथ, फनखरेगा लुक 

यूरोपियन फैशन शो में मॉडल रनवे िर संपंंिंग समर फैशन कलर टंंेंडंस िहन रही हैं। यहां फायर इंजन
रेड आतंमपवशंंास बढंाने वाला सबसे अचंछा शेड है। इसने चैनल और संटेला मैककाटंटनी के कैटवॉक िर
धूम मचा दी है। यह बोलंड है, यह संटेटमेंट बनाने वाला है, और, पलसा के अनुसार, यह डरावना नहीं
लगना चापहए। पलसा का मानना है पक बोलंड रंग डरावने नहीं लगने चापहए। 

इसके साथ मेटल चेन भी अच्छी लगेगी।
हूडीज, जींस और वंहाइट संनीकर 

अगर आपको फंकी लुक अच्छा लगता है तो इस
तरह के गेटअप मे् जाएं। ये परफेक्ट लुक देने के
ललए काफी है। हूडीज, जी्स और व्हाइट स्नीकर
को पहनकर भी डेट पर जा सकते है्। मगर ध्यान
रखे् लक कलर बहुत चटख नही् होना चालहए।
क्यो्लक वैसे रंग के कपड्ो् को पहनकर डेट पर
जाना सही नही् माना जाता है।
चिनोज, शटंट और लोफर 

अगर आप जी्स, शट्ट और स्नीकर नही् पहनना
चाहते है् तो ये आउटलफट कॉम्बबनेशन सही रहेगा।
इस तरह के लुक मे् आप बहुत स्टाइललश नजर
आएंगे। बस आपकी मैलचंग सही होनी चालहए। तब
जाकर परफेक्ट लुक लमल सकता है। लचनोज, शट्ट
और लोफर पर पस्टनैललटी लनखरकर आती है। आप
इस ड््ेस मे् बेहद अट््ैम्कटव और कूल लदखे्गे। अगर
आपको ऐसा लुक चालहए तो लफर इस तरह से
अपने वाड्टरोब को लरफे््श करे्।

कैजुअल पैंट, टी-शटंट और संनीकसंट 
अगर आपको अलिक कपड्े पहनने पसंद नही् है् तो
ऐसे मे् क्या करे्। इसके ललए आपको कैजुअल पै्ट,
टी-शट्ट और स्नीकस्ट कैरी करना चालहए। इस तरह
के लुक मे् भी डेट पर जा सकते है्। हां, मगर इस
तरह के ड््ेस को पूरे आत्मलवश््ास के साथ पहने्।
ऐसे आउटलफट के साथ अपनी कलाई को सूनी न
रखे्। एक स्पोट्ट वॉच या लेदर बेल्ट वॉच पहन
सकते है्।
जींस, टी-शटंट, डेचनम जैकेट और
संनीकसंट 
अगर चटख कलर को भी पहनना है तो इस तरह से
कैरी करे्। जैसे लक यहां पर लवकी कौशल ने लकया
है। लसंपल जी्स, सॉललड टी-शट्ट और मस्टड्ट
कलर की जैकेट पहने्। इसमे् आप क्या गजब के
लदखे्गे। वाकई इस लुक मे् आपको देखकर देखने
वाला इंप््ेश हो सकता है। यहां पर बताए गए
आउटलफट कॉम्बबनेशन उन पुर्षो् के ललए है् जो
वेले्टाइन डे पर डेट के ललए जाना चाहते है्। 
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